


Salam Redaksi 

P
embaca. peredaran Narkoba kini tak lagi memilih sasaran. Tak hanya 

kalangan atas. kalangan menengah ke bawah pun jadi incaran. Kondisi ini 

tentu sangat memprihatinkan dan mengkhawatirkan karena dampak 

negatif berikutnya bisa muncul dalam skala yang lebih luas. 

Salah satu komunitas yang per1u perhatian sekarang adalah anak jalanan. 

Jumlah mereka memang tak terlalu besar jika dibandingkan jumlah penduduk 

Indonesia. Ta pi potensi mereka untuk jatuh ke jurang Narkoba sangat terbuka. 

'Keliaran' mereka mudah untuk dimanfaatkan oleh para bandar Narkoba menja­

jakan barang dagangannya sekaligus sebagai perantara kepada konsumen 

Narkoba lainnya. lni sangat memungkinkan karena mereka tergolong miskin, 

tidak ada tempat bergantung, dan tidak memiliki bekal pengetahuan yang 

cukup untuk mengarungi samudera kehidupan. Mereka sang.at mudah terjeru­

mus dan dijerumuskan ke lembah Narkoba. 

Bukt~bukti di lapangan menunjukkan banyak di antara anak jalanan memiliki 

kebiasaan buruk. Mereka ngelem. menghirup bau lem. Padahal tindakan ini 

sudah bisa disejajarkan dengan mengkonsumsi Narkoba. Bahkan secara kimi-

awi efeknya bisa jauh lebih besar dibandingkan Narkoba. 

Oleh karena itu, per1u ada upaya secara sistematis menangani anakjala~n 

ini. Upaya-upaya parsial seperti menampung mereka dalam rumah singga 

memang bisa dilakukan untuk mencegah mereka terhindar dari qu · Narkoba 

secara tempol"er. Namun diper1ukan upaya yang lebih luas untuk rnenangani 

'gelandangan' ini agar mereka bisa hidup llOrmal dan laya~ 

Pembaca, Badan Narkot.ika Nasional {BNN) pun tiad~berupaya untuk 

memberantas Narkoba di tanah air. Salah satunya adalah mengikuti kegiatan 

ASEAN Police Expo 2005 pada 17-19 Mei la!u. IQL ~pakan strategi BNN 

dalam melakukan pencega~n pemakaia~rReba. Pada expo tersebut, BNN 

menyebar1uaskan informas1 mengenai Na oba ~epada pengunjung pameran. 

Dan keikutsertaan ini bagian dari geraka..'l f'encegahan. Pemberantasan 

Penyalahgunaan clan Peredaran Gelap Narkoba (P4GN). 

Pembaca, kampanye anti Narkoba perlu di1anjutkan mengingat serangan 

oleh para pengedar Narkoba pun semakin gencar. Semua pihak harus terlibat 

dalam aksi ini. Termasuk kalangan artis. mereka yang selama Jni menjadi pan u­
tan atau figur publik di tengah masyarakat. 

Memang, di antara artis ada yang malah memakai Narkoba. Tapi tak sedikit 

justru yang menentang habis barang haram ini. Salah satu artis yang memi!iki 

kepedulian yang tinggi dalam soa1 ini adalah Dian Sastrowardoyo. Sa king berse­

mangatnya, ia sangat berharap diajak untuk berperan aktif dalam kampanye 

anti NarkoOa'. la mengaku sangat prihatin dengan perkembangan Narkoba di 

kalangan muda saat ini. 

Dian menilai Narkoba bahkan sudah menjadi gaya hidup anak muda. Tapi 

baginya, tak ada keinginan sedlkitpun untuk rrenyentuh barang ini. Say no to 

drugs adalah harga mati baginya. Menurutrr:, •• banyak hal positif yang bisa 

dilakukan di masa muda ini. • 
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kat pun semestinya getol 

1 J1tu menangkal Narkob 

D ian Sasrro»orJo~<\ tkon arn~ muda llC'rbah! mengaku !ak menolak i•h d1a 

1ak 1crl1bar dalam hmp:mrc gt·rahn anti ~atkob:i. Mela"'"'" pcmah1:rn 
1'.ar~oba. khususn\'1 hbngan r<·ma1a. bagi Dian adalah raw:i.r:rn )'1ng sudah 

bma Jui "Im buhn scke<br 1kur 1kutan Aku mcm.:mg nM«rll schli dcngan 1,;u 

pcrbwanan u:fi1adap nar~oba." tandas dara nng liCdang s1buk mcmpromoj;thn film 

tcrbarun1-..1·~ 1 ·,.J,1,bcbcrapa"'"'k1ulalu. 

Gadis kclMuran Jahr1a. I(, Mm:! 19112 mt, mcnsmphr bah"'"' pcmab.i.:m 
"l.arang haram" uu dt blangan rcma1a sudah s.:makm meluas. lbhkan olch scbagi.:m 

pcnggunanp suWh dianggap scbagai ga)'ll h1dup )•ng mengaspHan. "Nah. ngcn 
~ hbu l\arkoba sud;lf\ dwlggap gap hw.lup aspk daLm1 pcrgaulan d1 aniara gcng 

rca::~z~~~:~~;:,~~~ar;~l;c1b~~.;~~~1~ngan remap. Arrinp bukan 

hani-.. 111cbnd:i kaWi~ ttmlJI bcrdwt, namun 1uga sdn.giar1 "°"" fl~lt:IJa l:ebanrakm 
Awai j>ttt:i.rru kali mcnciap1 bagi s.:bagun rcma1a b1asanp hrcna <lorongan 



1cm•n. Coba col>.:i. T•p•. hbu :mdah kcar1du 
•n.ngg•k pcduh punp u•ngat•u Ud•k. bar.mg 
nu huus d1pt·mkh. ftl\:an rcptK hlau su<bh 
~tu. Alm nAAak m•ugcncns1kudianggap 
gencr.is1 l\ukoha." papar mahas•S"'"ll 1urun11 
Filsafa1Un"·crs1t•s lnd0<1l-Sla11u. "l'.lkhcn n.1ika 
Dcrn tak pt•roah maubcrsenmhan sablm pun 
dan sckahpun tkngan png n•manp '-:arLolu 
lhgmp. '".r.q • I# J~1" ad:tlah harg• man. 
"Banpkh•lp.nglnsakualakukandimasamud• 
m1 scla111mcng1k11nga1-.ih1dupscbaga1pcm:i.h 
ian'-:arkob,"u1arny:1. 

i\1cnururda1a.scuap tahu11,kl-ccmk rnngan 
jumhh ]><:tnab1 Nukoba di 'fanah Air tcru• 
mcmngh1. T:thun lal u, angka nu bcrgcrAk na1k 
hmgga20%lcb1h. l\a hkan,lndonc~1abukanlagi 

dipdtkan ncgarn 1 r:111 ~ n [lterc<.larnn <lad:ih. bcgnu 
ll1aS)"dr.lbt di ncgen Siu Nurhah~~ mcnyd.>ol 
np..Ncgcnkita tcrcintasud.1hd11ad1 kan negcrn 
1111 uan pcn·darnn bar•ng h..-• m nu. Di•n me 
ngaku sangatpnhanndengankcadaan tcrsd.1111, 
karena ka um muda mc•l)"Umbang cuLup bcs. r 
padaangkapcnmgkaian nu. 

Pcmenn Cin t• tblam film Ida A{'<l /)t ftg<llf 

Ci1<1a? uupun bcrpcndapat bah11o'll scba1knp 
scbm usaha gcnc•r pcmcnntah d•n apara t pcnc­
gak hukwn dalam rncn:th:tn la1u pcrNarAn d•n 
menghukum par:1 pcngc<lard•n pcmak:ll, pan 
tokoh n(',l;Cn tru fUjp huus scnus rncnon ora 

µtu untuk mcnangkal agu udak muncul pcmak:ll 
:ttau pcng~-ilir baru. f..: amp:tni-c aim narknba 
bis:t mcn1ad1 sabh uru c:or:1 11tu tcrN:but. -rap1 
kar:1lrny:1 hmpanrc png s1idah :tda sclama mo 
m:i.sd1 kunng dch." tutur Di:mdn P:innuth• 
SastrO•nrdO)·o.namakngk:ip uus mOOayang 

Dian pun nlCll!,'USulkan, tcm• pngcukup 
cfckuf dabm mcng•ngkat slogan kampan)"C 
:intm•rkoba di kabngan anak muda dl'"ng•n 
mcn.:gaskan ~ '- arkoba buhn ga)"ll h1dup Hpk" 
f..: •mpat1)"C1tuharusd1l•kukan $rc:anmtcnsd•n 
kontmyu <l•lam mcnginform:is1k11n 1cntang 
b.:ihap pcnubian hanng 1crsd1lu bagi kdang­
$Ung•n hidup. Katnpa11i·c1>d1 bin k ... -.i nw<l1a 
masu dalam bemuk 1kbn lap.n•n m•sp.rikat. 
t•p• juga b1sa dalam bcntuk pcnpiluhan lang 
sung ke sckolah-sckolah a1au u1sums1 formal 
dan 110t• formal p11g dnkuu okh rcma1a at•u 
anak-anakmucb. 

f..: ampan)chidup scha t<lcngan bcrb:tga1p1-
hhanaktwnasbcrm.ln fa:11b1sa mcng-"'"nlrrpc· 
mahaman "Narkoba scb•gai gap h1d up aspk". 
"f..:•bu gap h1d up as)'lk n11sa ln )'a da lam hal 

nlahnga. bcrkcscman. dan akm·nas hobi lamnp 
dtgabkkan, :iku p1kir an•k-an•k muda ti<lak 
tcrgmr tkngan N..-koba ruh. f..: an, remaia iru pa 
lmg gampang d1pcngaruh1 ckng•n scsu:uu rang 
bcrsifat rNI scbaga1 g•p hi<lup trcn<li." papar 
Dian i-.i ng scmpat mcr&lh pcngharg:ian di ~s­

twal l' dm lntcrn•non:al di Singapun 1:ihun 2002 
Di:rn bcrh•np. pcn.:gakan hukum b.:igi 

pcm•k:ll Narkolu dan pengOOar b1sa bcriabn 
Kmng tkng•n und:tkan prn-cn ti fn )·a. Mcng­
hukum pclaku pcnplahguna:in Narkoba dan 
pcngcd>rn)a. sama pcnung dcngan mcnahan 
data ngnp korb•n barn. ~ r\ ku nggak kcbapng. 
bagaimana gcncras iku nantinya bi.sa jad• 
pcmnnp1n kclak kal ~u sut u11 dikenal scbagai 
gcncras1 Narkoba. 1\Juh. jangan sampai <lch." 
b til. Dian . • 

Bosan Jadi Penjual Tiket Bus Way 

N 
:una kngkapnp. Diandn Para­
mitha Sas tr<Jll.':lrdo)'U l'opul• 
ri1asnp!>'lang11. u...,np kuu 

23 t:tliun. lni 1cq;olong a"'-:al u~ia cmas 
untukpcrjabnankaricr ~raug •rus. 

N :unun pcm:un film 11o-:uut> tc rbaik \ "tTSl 

FFI 2004 tni !m'nga1ahn mgm mcmka h 
p:id•usia25. 

Benarb h? "'Ya. 1ap1 belum ada pcm 
bic:iraan:1Cri~~ uj::lm}-:l t l'"mangtsurcn­

o naptmlkah:mnra <kngan Ab1 \'ap10 
5oa?0Soc:numo. 

Dian juga mcncpiskabarburung 
)-uigmcnrd>11tkanmc rckas1idahbcrm 
nangan sc1dah kduargan)'lldan kduari;ia 

Ab1 l>t rtcmukhususumb1l 
mcnyerahkiin"scscnhan", 
"Nggak. l tu k:lbardan 
mana?"u1>rpcmcranf..:• lmda 
dalam Ungi1 \'io kt nu 

Film Ungu Vio le• adalah 
film ro man 1erbaru l)i"ll y1ng 
kahimbermamhersam• 
Ri~kl I hnggono. Di:1n mcng 
aku scmpatbcrlat1hmcnjad1 
w:rni1ap<.-n1ualtikc1 hu5 "'")' 
demi pcnn dalam film 1111 , 

"Sapscmpat2-3 hn 
mcnjadi pcn111al tikctbu.s v.\I}'. 
Sci,.,namp mcmbosanhn 
1ugalohkcr1a lxt:ttu•n. p ng 
p:aling o pck mcnpaphn 
kembahan Kp 2.SOO."u1arnp 
s.mbil tcruwa usa1 ~p rc•·1e11o " 

filmproduks1SincmAr1 tcrsc 
but<l1Jakart1. 

D1:1.nharus mcbkoni du:. 
sosok dcng•nkcpribadian 
bcrl>e\b. p km guhs J!("n1ual 

ukcl bus "'-:a)· tl•n soorang topmodct. 
"Cukupmcnamang.tcupisap.scnan~ 

lbnyak juga o nng yang bilang kabu s•)'ll 
uumcl:ll1kol1~ 1c1api sebenarnp.sap. 1m 

orangn p.cc:ria."h1a dankclahir.m 
Jakana\ 6 Marct 1982uu. 

McnurutDian. "Ungu \'iokt" 
1n<.-nging•thnnppatb\\"llk1Upcrtama 
k:al1 tcrjunnlCnpd1bmi.t1g film. Kesan 
gugup1ruscudaknp 1a ras•bnWalarru 
sang la""llnmam. 

''Tap1 U)''li mcmbcn dia scmangat . 
G ugup uu b1na ko k_" ujarnp mcngcnang 
ucapannp.scn<linkcpadallizky,1crtu1a­
ma saat mcrckahan1s mclakukan adcgan 
bcr.:iuman 

"Ungu Violct"d1Jad11o-alkan bcrcdardt 
b1oskopnas1onal mula1 23 Juni2005.Film 
dmmakcl11<lupanm1digarnpsutndan1 
Rako Pn1amo, pcnulis skcnario Jujur 
PrAMlllo,Jan gitaris l'aJi. Pi)"USCbagai 
pcnai.muoik.pngmemasukkan 
"Mcnanu ScbuahJawaban" dari bandnp 
scbag.,lagurcma 

1\pakl-,;1bukan11y11 scbagaibin1ang 
b yar lcbar d•n model 1klan tak mcng 
ga"ggu studmya <11 jurusan fil s11fat, 
l'akultas ltmul'cngc11huan1Jucbp 
Un,...crsnas ln<lorn::siam1? Mcnurutrckan­
r•Aan mahas1sw:in ya, Dtan jar.mg 1erliha1 
d1kampus pa<l• a11o'll1 -a ... "lll5cmc!ltcr gas:al 
2()()5. 

' Dl•n takmcmbamahkabariru. 
"Mrcna prumos1 film dan S)"Uring, 
kuhahkcm•nn agaktCIK"Dd•t.tapi 
sckar•ng(lr:uliah) 1c1applan." u1arpc­
nRah'llm Chnsnnc l lak1m tnl. Dun 
bcrhanpkub•hnp dapat scks:ll tahwi 
dl'"pan. • (llCM) 



RehablilU:asj 

Yayasan Cinta Anak Bangsa 
~® @mru®te~®o=u t%o=u@~ ~o=u@@LD®~TI® 

@@wu ~cIDW~©@cID 

A mlk·anakadalahasctbangsapaling 
berharga.Ditangan-tang1mmungil 
mcrcb.itubhmasa dcpanbangn 

dig:rntungkan. Lamaranitu,kitascmuamcmih­
ki kcwa1iban mcnjaga dan mcmbantu mewujud­
k:rn c:ita·dta mcrcka dari scgab macam ancam­

an dan gangguan yang mcnycsa1hn, 1crmasuk 
narkotikapsikotropikadanbahan adtkrifllllll­
nya(Narkoba). 

Bahapnarkoba udaksckad.armcngincar 
kahnngan remaja. anak-:uuk sckolah dasar pun 
tdah menjadt target orang-orang yang tidak 
bcrtanggungJaw:ib. Hal 1r1id1s1<laribcnar oleh 
ak&.~-al<tivi~ Yapun Cima t\nak Bangsa 
(YCAB). Prognm-prognm scpcru lijrt~ 
dan rumah bcbJar mcrupab.n su.:itu bngkah 
penpdar:indanpcnccgah::mpnmertcrhadap 
bahay.i narkoba. Mcski bcguu, YCAB udak 
h:rnya memfokusb.n undWn p~·cnuf narko­
b<l pa<b anak-anak sckobh dasar. \'CAB Juga 
mcngup:i)':lkanagaranak-anakmud:a lndonc:si:i 
sadarakanbah:ayanarkobad:anmc:mcr:angi 
mauhhnarkobamcblu1upayapcnd1dikan. 

pcnpdar:on,scrta pcnccgahanpnmcr. 
Sekobh sckolah atau pun kdompok m:asya­

t'akat y:ang mcnghcndak1 pcnyuluhan dan pcn­
didikannarkolndapatlangs:ungmenghubungi 
YCAB. Yayasan yang tcrlctak di ka"':lun 

Green\'i!lcMa1sonct1c,Blokl'C,No.S,JJkulll 
BarAI ini akan mcncrima tknii:an 1angan 1crbuka 
scrta mcngirimhn tr•mcMn11ncr-11y-A untuk,, 
mcrnbcrikanpcnyuluhanbcrhnaandcngan 
narkoba 

"Anak-anaksckar:mgmc:ngh•dap11an1an­
gan dari bc:rbagai sumbc:r. Bin k""':ll media, 

intcrnc:t,ataumclihatlingkungansdmam}':I." 
ungkap Chef Ext,,,h.11t Ojfirtr (CE.O) YCAll. 
\'croniCll Colonthm, kcpada Mcdi:i BNN 
bc:bet'apawaktulalu.r>knurut \'cromca, 
ran1anganpngscmakmbaaryangdihadap1 
anak-anakitu salahutunpdatangdanfaktor 
modc:rnisasi. Norma dan mla1-mb1 yang 
scharusn)':ld1scrapdandqnharruanak-anak 
scmalunmcmupus.Anak..anak)'2llgtidak 
mcnu!W bc:kal cukup dan kcluarg:i. dan 
lingkungannya.akansangarmudahrc:rgc:lmar, 
tcrhawa, dan tcrpcngaruh kond.isi yang buruk. 

Lifo c:dw.coon yang dtcananghn YCAB 

mcrupakan program P"ndidikan )'2llg mcmba­
has pcngenalan 2nak akan 1uhuh manus1a scrt.a 

bahayay.ingtimbuljikazatbcrbaha)'ayang 
1crkandungdal.arnbcbc:rapaprodukm:uukkc: 
(Ubuhmanusia.Mcrekayangdudukdikclas4 

SD,misalnr:a,dibc:rikanmatcrircmangrokok 
danbahayaoya.Scdangkanbagimundkcbs S 

SD dibc:rikan maicri tcnt:ang alkohol/minuman 
kc:r:as (mil'lls)~ertaakiharncgarif bagrtubuh 
yang mengonsumsul)':I. Kcmudian, hagi siswa­

siswa }'ang duduk di hangku 1crakhir sckobh 
das:ar,dibcrikanmarcnmatc:ritcntangjcms 

jcnisnarkoba,alcibat.danhahayanyapada 
rubuh man!lllia. 

"Anak-anak )':lligsudah mcngabmi kciag..ri­

rungan pada. n.arkoba mcmang~ lwltaJ<. 
namun }'"'lg hc:lum jumbhny.i lcbih banyak. dan 
ltUj\tgapcrlu~1pcrhanan. Apo. punun­

dahnpeocegahanmerupakan hal yangtidak 
kabh pcnting." tandas \ 'tronica. Mcnurm dia, tcr· 

dap;lt sckr.w 69 paxn an.ak·aru.k y211g masih 
bcrsih narkob:L A1uk-an:tlr 1crscbul, uµm)"a, 

mrmburuhkan ,bcntcng scrta pcmbc:k:ab.n din 
agar numpu ~ildardan Narkob:i.. 

Scmc11,t:1.nUni, progr.i.m rumah bclaj.ar pun 
dLr.lsa d'c:ku l"scbagaitindakanprevcnufnuko-

ba. Anak-anak yang udak mc:manfa:atk.an waktu 
luang scpulang sckolah, (Utumya, lcbih rcman 
narkoba.Apabgi,jikawaktuluangterscbut 

dunanfaatkanumukbc:rmaindcnganol'llng 
yang urnump ldJih lua arau jauh lebih dewasa. 

Mcnucut Vcronica,scbagianbcs:aranak­
anak yang mcngabmi kc:rcrgantungan pada 
narkobadtSc:babkan fak1orcoba-oobadan 

ajakandari rcman-tcmannp.Anak-anakdan 

rcma~ rnnumn)':I bet'ada da!am tahapan pcnca­
rian 1dcnutas,sch111gga ras.amgintahuyangada 
dal.arndmpararc:majadanana-anaksang:i.t 

Ullggi. Kcudak1ahu:1.nak:inbaha)':lnarkobadan 
kurangn)':lpctubdikanpcnccg:ah.an (Jnrt_prrvr•­
/1~) bisa n>en)'Cb.abkananak-anak 1ctscbu11cr­

godauntukmcncobazatbc:r:acund.anbcrha­
ha)':ll(U. 

"Sc:lam fak1or kcudakstabtlan remaja, 
mas)':lrllkat)ugamcrruhkipcngaruhdabrnhal 
kc1crgantungann.arl:oblipadaanak-anakdan 

rc:nlaJ•." ungkap \ 'cromca. Ak1lnt modcrms:as1, 
sambungnya. tc:rJad1pcrulnhans1rukrur 
n1asyanka1. 

llal11umcnJadikanmuyar:akaracuh1ak 
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acuh<lcngwlmgkung:ump. 
P:i<b.hal.1ihmasr<1nkatstger:1 
mcrfipons kondlSI lmg­
kun&"l'ln)'a, h:i.l trrM:':but dapa1 
dijadibn konrml sosiaJ schmg 
gaanak--anakb1sa1crhm<l:i.r 
dan narlmba. Masp.nbu y:i.ng 
bcrparus1pas1ak1ifmenyosttl 
1sasikandanmcngmformas1kan 
bahayanarkobabh,h1a 
Veronica,)':lngd.ibrnuhkan 
dabmundakanpcnccgahan 
n:i.rkoba. 

Diamcnr:.dan,percdar.ln 
narkobasudahmcn)'Cbarkc 
mana-rmna,udakhanpdi 
tcmpat -1cmpath1bur:1.n,bahkan 
disckolahdan perurnahan. 
"Percda!"1lny•ngsudahsampa1 
di~nglmnganSt:kobhdan 

pcrum:ahan1nt)'llngharus 
d1waspadaipanot11ugma,karenaiwkomu­
nikas1anakdanonmgtua)ugabcrpcr:muntuk 
mcnccgah narkoba" undu \'cronlCI. 

J\lhhn,katad1a,adahas1lsu1>..:i)·ang 
"""nuniukkan bahwa onng fWI )<lng m:ilc'1tl 
nulam bcrsama anak analmya scdikunya luna 

h bilHasi 

nx.~r:rngin:i.rkoba 

"""Wuiupappen<:cga­
han,pcmbenanpcngc· 
tahuandliarpa<b. 
m.asp1nka11cm:mgnu­
kob:i.. scru membmgun 
sumbcrdapmanusu 
(SDM) ~'ling bcroncn 
iasipa<lapcbtihpro­
gram anu Narkoba. 

YCAB juga mcnyc­
diakan fasilitas bpnan 
komclmggt:;atissclama 
24jam. Lapnankonsc 
hngnarkobarcrscbu1 
mcngarahkanagar 
pe<:anJupngmasih 
bcriarafringanuntuk 

" --1-"l!!'tliil ~:~:Ji.~:g~:~ma 
hh scminggu dapa1 mcngurangi nsiko narko pec;an<lu la.innp. 
ba. Mcnpdan faktor mtcmal <l:rn cks1cmal dia,.,.hhn dcng:rn mcmbcrikan rcfcrcnsi tcmpat 

pcmicu narkoba pada anak. maka YCAB atau panu rchahd11as1 dan konsultasi psikolog;s. 
mer.i.sa pcrlu m<!'mfokushn pada tm<lakan-llfl mcd1s, .c:rta sos.ial. Langluh partisipasi akfif 
<lal::rn pcnccgahan dan pcm.hdikan mrngenai dan nu.srar.lkar tcmu 1uga amat dibutuhkan 
narkoba. untukproscspenccg:ihan tcrhadapnsiko 

\'cronic:a mcn:unbahkan, YCA n akan tcrus pcnralahgunaan nukoba. • faNN w 

Tantangan dan ebanggaan YCAB 

K lprah Ya)'asal'I Cinta Anak Bangsa 
~J takl'larr,-adikenatditanahair 
tapi sampa! ke mancaneg<ira. Tak 

heran bila 'lo.B mendapatllao kepen;ayaan 
dari UrVted Nations Office on Ones and 
Dime (UNOOC) untuk wilayah Asia Timur dan 
Pasifik.sebagaikoofdinatorprogramGloba! 
YouthNetwoO<(GYN). 

GYN adalah suatu jaringan dari Ofga.. 

nisasi-OrganiSasinirlabadan non-pemenntah 
(lembaga swadaya masyarakat) yang memba­
has isu yang berhubungan dengan anak-anak 
muda terutama isu penyalahgunaan Narkoba. 
GYN memiliki tJga tujuan utama; 

• Meningkatkankoo'lunikasidiantara 
kelompok-llelompokanakmudadi 
kawasanAsla Pasifik 

• Mengumpulkan dan menyeba!Mn 
lnformasitentangprogram-program 
yangtelahbeftiasildilakukanolef'I 
organisasi-org<lnisasitersebut 

· Meoingkatkankapasitaskelompok­
kelornix>k anak muda di dunia agar 
dapat meng}lonse1)kan dan mengim­
plementa:sikan program-program 
penoegahan penyala~n nait.oba 
oenpn setDik-baik1¥1 

Pe<temuan penama GYN Asia Pasiflk 
berlangs1.mg di Jakarta, Z7 - 29 April 2005 
lalu. Sebaf't)'ak 14 peserta GYN menjalin 
kebefsamaanmelalulberbag<liaktivitas. 

Mereka ioi adalah utusan dari berbagai 
organisasi orar-c muda (lembag<I Swadaoja 
MasyarakatfLSM) dari tuiuh neg<ira wilayah 
Asia Pasifik.yaituAuslralia, Fij~ Filipina, 
Kamboja, Myanmar, Thailand, tefmasuk 
lndooesiasebagaituanrumah.Keodati 
berbedalatarbelakang,pesertapertemuan 
ini memiliki satu tujuan yaitu beiler}a sama 
memerangi peflf<llahgunaan Nait.oba di 
kalanganmuda. 

AcarapembukaanGYNdil'ladiriolef'IPeri, 
Koon:linato< Sai.gas Badan Naoo:itika Propinsi 
(BNP) yang berkesempatan menyampaikan 
sambutanf't)'a, Dedeh Shinta Sudono dari lr.­
rematioflal Labor OfganizaUon {ILD) yang]uga 
peduli pada gerakan anti Na!Mba melalui PfO­
gram IPECf¥:i. Gefson 8efgeth dari Unite<1 
Nations Office on Drugs and Qime (UNCX>CJ, 
juga beberapa wartawan dari media oetak. 

Setelahitu,acaradilanjutkandeng;:lnpre­
sentasiprogram..programyangtelahdilakukan 
oletltiaporganiSasidinegaraf't)'a~ 

ing.Oisela-selaacara)6ngpadal.parapeser­
tadiajakuntukmelakukanberbagalper­
mainan menarik sebagai peogtjlang rasa kan­
tuk dan lelah. Kemudian para peserta dibaW 
kedalamket'.>mpok~diskusiyafll: 

membahas masalah dan hambatan yang 
dihadapiolef'ltiap-tiapotganiSasidineg<lrat'rja 
~Diskusiinidirasakansangat 

bermanfaat kafena membuka wawasan fl1E!fl. 

genaikondisiaktualditiapnegarasehublJn. 
gan oenpn pelaksanaan program dari setiap 
organisasi. 

Pada l'lari terakhir, semua peserta pergl 
meninjau langsung kampa.,.,.e anti Na!Mba 
yang merupakan prog,am utama '"°'B di 
gedungWali~Tangerang.Kall()a.,.,.ekhas 

YCAB yang meng)<ombinasikan musik dan tatk 
show/presentasi tentang bahaya Narkoba. 

YCAB Udak hanya befusaha rnembuat 
GYN sebagai ajang pertemuan yang berman­
faat tetapi juga menyenangl\an dan tak ter1u. 
pakan.Oleh karena itu, parapesertadibawa 
menikmati indahrr,-a kota Jakafta di malam 
hari serta menikmati aneka macam makanan 
khaslndonesia.Tldakketinggalanacara 
belanja bersama barang.barang kerajinan 
lndonesiauntukoleh-dehkerabatdirumah. 
Acara kemudian ditutup deng.:ln saling 
bertukarcinderamatadanf\Xobersama. 

'Sa')'a sangat menikmati kUnjungan ke 
Indonesia dan jika ada kesempatan ingin 
sekalikembaKkesin~"katiH<.atainiterucap 
darihamplfsetiapmurutpeserta"Keepin 
touch ya. .. ' 

Kiprah ini akan diteruskan YCAB di masa 
mendataf'C. lni adalah sebuah tantangan 
sekaliguskeba~nuntukterusberadadi 
depan menghadang Nait.oba . • 
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Corby Divoni 20 Tahun 
DENPASAR - Palu hakim akhirnya 

dikc-tukbn untuk Schapellc Leigh Corby. 
W=iu asal Auslnlia iru divonis 20 Wiun 
penjan dan dend2 Rp 100 juu (subsidef 

enam bubn penja.ra) olch majclis hakim 
yangdikctw.ilintonSiraitSH di 
Pengadilm Ncgeri Oenpasu, Bali. 
Mahasiswi bcrnsia27 tahuntcrsi::bu1di­
nyat2kan bcrn.lah tclah mclakukan 
pcnyclundupan dan kcpemilikan 4,2 kg 

mariyuanaipnja). 
Vonis hakim ini, lcbih ringan dari tun­

Man Jaksa Penuntut Umum QPU) IB 
Wiswamanu SH y:mg dalam sidang scbc­
lumnya, mcnunrut agar majclis hakim 
meniatuhkan hukuman scumur hidup dan 
dcnda Rp! OO ju12 :uau suhsidcr cnarn bu 

bn. Menurut majclis hakim. terpidana tcr­
bukti mdanggu pan.I 82 ayat pl huruf a 
UU No. 22 Wiun 1997 tenlang nukotib. 

Hal-ha! yang mcmbcru kan, aman 
bin, apa yang dW.kukan Corby bcrtenlan­
gan dcngan program Pcmcrimah Rl 
mernbcranru J ob~ m~ 
masyar.OOu, d2ii ll1J tcrmasuk ktjahHan 
lintlls ncgan. Semcnti1n. yang 
meringankan, tcrpidana sopan sdamt pcr­
sidmg:m, rmsih bcrusia muda dan bclum 
pernah dihukum. 

Sidang dcng:tnagend:.tpumsanmijclis 

hakim 1crscbut mcndap!ll perhatian bcs:u 
cbri rrwy:inkal inlcmasional, khususnya 
warga Ncgcri Kanguru. Tmna.suk ibunda 

terdakwa Ny Ros~ bkakn}11 Mercedes 
Co[by yang hari iru tampak hadir "mem­
berikan " dukungan. 

AdakeinginandaripihakAustnfua 
agar Corby bisa mcnjalani hukuman di 
neguinya. Namun tampaknya kcinginan 
tetsebut masih suli1 dilal<sanak:ui. Schab 
meskipun kerja Sama bilateral amara 
lndonesia-Austl'2lia selama ini sangat ba.ik, 
namun tidak mempunyai pcrjanjian 
mcnr.angkutpcrrukanntahanankedua 
ncgara, schingga Corby ham s mcnjalani 
hukumannya di Bali. 

Hal iru ditegaskan Gubemur Bali, On 
Dcv..<a Bemha di Dcnpasar. Ber:uha 
mengaubn ha! itu pada acua dialog den­
gan "stakeholdets"pariwisatase1ernpa1, 
dengm mcngutip pcrnyataan Presiden 
Susilo Bambang Yudhoyono (SBY) dan 
Jaksa Agung Abdurahnun Saleh, saat 

~~adak"an kunjungan kc Bali baru-baru 

Corby, mahuiswi lkaucy Therapy 
College Gold Coas1 Cit D di Austnfua, 
kini mcnghuni Lembaga Pernasyarabtan 
(Lapas) Dcnpas:u. Dia kini teng:ih naik 
banding. • 

Sama-sama Naik Banding 
D EN PASAR -~ kasus Schapell~Leigh Corby sedangkan 

dalam proses menuju s1dang banding. Baik J aksa Penunrut Umum 
Ida Bagus Wisman12nu SH maupun pcnasehal hokum Corby yang 
diketuai Erwin Siregar SH belum lama ini sama-sama menyatakan 
naik. banding kepada Pengadilan Tinggi D enpasar, Bali. 

"Pad.a prinsipnya kami tidak puas aw ukuman yang dijaruhkan 
majelis hakim seWna 20 1ahun kepada Corby. Padahal idealnya yang 
bersangkut.an digan jar hukuman seumur hidup," kata Ida Bagus 
Wisw:uuanu, SH di Dcnpas:u, Scnin. 

la mengat.ahn, pihaknya sudah menyauhn banding kc 
Pengadilan Tmggi (P1) Dcnpasar melalui Pengadilan Negeri 
Dcnpasar. Langb.h iru dilakukan untu.k menampung aspira.si 
masyarakat yang tidak puas nas puluSan hakim terhadap hukum:an 
bagi pcnyelundup 4,2 kilogram mariyuana. 

DaWn upaya banding kc P'T Dcnpasar dcngan menonjolhn 
dampak negatif sccara trans nasional tethadap pengaruh chri 

mariyuana alau sejen.is bcnda haram lainnya. Meskipun tidak ada 
bukti-bukri buu yang dihmpirk:an dahm mcmori banding. mcnurut 

Wiswamanu, SH tapi dampak m::gatif yang ditimbulkan secara 
nasional sangat besar pcngaruhnya terhadap kehidupan bctbangsa 
dan bem egara, khususnya gencrasi muda. "Oleh sebab iru PT agar 
men jaruhkan hukwnan maksimal, yakni hukuman sewnur hidup 
sesw.i luntutannya semula," harap Ida Bagus Wiswantanu, SH . 

Sedangkan tim pcnasehat hukum terpidana Corby yang diketuai, 
Erwin Siregar, SH jauh scbdumnya ketika majelis hakim yang di­
pimpin Linton Sirai1 SH mcnjaluhkan vonis 20 uhun penjua Jang­
sung menyatakan naik banding. Bahkan seminggu kemudian lang­
sung mendaftarkan $CQra 1ertufu lewa1 Pcngadilan Negcri 
Denpasar, dan kini 1engah berupaya mendapatkan bukti-bukti baru 
untuk meringankan hukwnan di tingkat banding. 

Erwin menyadari upaya n2ik banding yang dilal<ukan kc 
Pengadilan Tmggi Dc:npuar bisa bc.risiko tcrhacbp hukwnm Corby 
te1ap. lebih ring=, lebih berat atau beba$ dari scgab. hukwnm. 
"Abngkah bodohnya Corby dan kami tim penaschat hukum, kal:i.u 
dengan naik banding iru hukumannya men jadi bertambah bcrat, 
karema kami berhuap Corby bisa bebas," ujar Erwin. • 
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Minta Dukungan Howard 

T im penasehat hukum 
Scnapel~ ce;g11 coo,, 
mengil'lm surat kepada 

Perdana Menteri Australia, John 
Howard, dengan tembusan kepada 

Presideo Susilo Bambang 
Yudhoyono clan Wapres 
Muhammad Jusuf Kalla. "Surat ter­
tanggal 8 Juni 2005 itu juga 
diberikan tembusannya kepada 

Ketua Pengadilan Negeri Denpasar 
clan Ketua Pengadilan Tinggi 
Denpasar," kata Haposan 
SihOmbing. SH, salah seorang dari 
tiga anggota Um peoasehat Corby 

di Denpasar. 
la mengatakan, surat yang 

dikirim kepada PM John Howard pada 

intinya meminta bantuan Pemerintah 

Australia untuk memberikan kesaksian 

tambahan atau bokti baru kepada 

Pengadilan Negeri Denpasar. Hingga kini 
belum ada pemyataan resmi dari 

Pemerintah Australia atas surat -Yangjetas Pemerintah Australia 

telah mengirimkan dua pengacara 
Mar1< TrD'Nel clan Philip Lascaris. 
Mereka akan bergabung denypn 

tiga orang pengacara asar 
Indonesia untuk mendampingi 
sidang banding Corby. 

Dua pengacara dari Australia 
itu, pekan lalu sempat menemui 
Corby secara khusus Lembaga 
Pemasyarakatan (Lapas) 

Denpasar. Namun pertemuan itu 

menurut Mark Trowell untuk mem­
berikan dukungan moral kepada 

Corby, dengan memper1ihatkan 
surat-surat dukungan yang dikirim 

sejumlah warga Australia. • 

BPll SuHra Janskau Banyak Elemen 
KENDARJ •• Badan Nukotih 

Provinsi (BNP) Suhwesi Tengvn 

(Sultra), scl:una Jun.i. 2005 menycleng­

&21nkan sosiatisasi Clan pcnyuluhan anti 

pcnggunaan Nukoba untuk berbagai 

clcmcn masyarakat yang potcnsial 
berscnruhan dcngan "bacang ha.ram" 

tcrscbut, Kcrua BNP Sultra yang juga 
Wakil Gubernur Sultra, Ors Yusran 
Silondac, MSi, di Kcndari, Kunis, mcn­

gacakan, ckmcn masyarab.t yang discn­

ruh anwa lain pcnjaja scks (PS) , kalang­

an pclaju sekoWl mcncngah pcrt?-ffia 

(SLlP) dan aw (SLTA), Mahasiswa, 
serl2 pcgawai ncgeri (PNS). 

Kegiatan iru dihkukan dalam rangka 

peringal211 hari intcmasional mel.awan 

pcny.alahgunaan dan pcrcdacan gclap 
Narkoba. 

Khusus untuk PS di Ko12 Kcndari, 

pcnyuluhan dilakukan pada dua tempat 

bekcrjas:una dcngan kcpolisian setcmpat 

yang mclibatkan 400 onng lebih penjaja 

scks. 
&dangkan untuk pcnyuluhan yang 

sama bagi kalangan pclajar SLTA dan 

SLTP, BNP mclakukan kcrjasama koor­

dinasi dcngan Dinas Sosial dan Dinas 

Pcndidikan Nasional. Di s:unping 
mcnydcnggankan lomba rulis tcntang 

anti pcnggunaan Nukoba untuk pclajar 

SLTP dan SLTA. &dangkan sosial.isasi 

dan penyuluhan yang sama bagi PNS 

akan dilakukan olch BNP bcrs:una 
institusi tcrkait lainnya, ka12 Yusnn 

Silondac. 

Sclain sosialisasi, juga dihkukan 
gc:rak jalan massal untuk scmua kompo­

ncn masyaralut, di.a.log interakti( di 

ndio swasl2 dan RRI, ccra.mah ag:una 

yang disisipbn tcntang anti pcnggunaan 

Narkoba di rwnah-rwnah ibadah 

(masjid, gcrcja dan pura). 
Khusus ccnmah agama tcrscbut, 

pihak BNP akan mcminta kepada pihak 

masjid, gcreja dan pura agar ceramah 

rcrsebut dilakukan secara bebas oleh 
pcmuka ag:una tcrscbut. Namun pihak 

BNP juga mcnyiapkan bahan ceramah 

agu pcnccramah mcmiliki lacar bdakang 

pcngccahuan 1cnl2ng Narkoba untuk 
mcnghindarkan masyuakat agar tidak 

mcnggunakannya.. 

Kcgial211 puncaknya adalah upacara 

akbar 24 Juni 2004, gcrak jalan dan 
hibwan musik (festival. musik anti 

nukoba) yang dipusatbn di Pantai 
Kcndari, ka12 Yusnn Silondac. Terna 
dari PBB untuk peringatan hari in1crna­

sional mclawan pcnya1ahgunaan dan 

pcrcdaran gclap narkoba cahun ini 

adalah "Hargai dirimu, tcntukan pilihan­

pilihanmu yang schaL" • 
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15 Ribu Orang Meninggal 
Akibat Narkoba 

JAKARTA - Narkoba k.i.ni sudah 

mcnjadi mons1cr pcmbunuh 

menakutkan. Data Badan Narkotika 

Nasional (BNN) mcnyebutkan, sctiap 

tahun sckitar 15 ribu orang Indonesia 

mcninggal akibat mcngkonswnsi 

Narkoba. Data itu juga mcnycbutkan, 

saat ini 3.2 juia penduduk mcnjadi 

penyalahguna narkoba, tc rmasuk 800 

orang di antarnnya kini tcrpaksa mcn­

jalani pcrawatan di scjumlah panti rcha­

bilitasi di dalam clan luar ncgcri. 

Kcpala Pclaksana H:arUn BNN 
Komjc:n Pol Ors Sut:mto membcbcrkan 

data tcrscbut d2Wn IUpat Kcrja dcngan 

Komisi JU DPR di GcdWlg DPR/ MPR 
Jakarta, awal Juni. Dari para ko rlnn itu 
scb:uiyak 6,9% adalah kclompok 
pcmabi. SCCllll tcn.tur dan 31% peon­
du (dcngan proporsi laki-laki 79 pcrscn, 

21 pcrsen wani1a. &dangkan jumlah 

pcnyalahguna scluruhnya :.1.dalah 1,5 pcr­
sen dari jumlah pcnduduk yang tcrdctck 

siBNN. 
Hasil pcnditian BNN juga mcrinci 

bahwa kelompok pcmakai sccara tcratur 

untuk ganja scbcsar 71 perscn, 

heroin/ putaw (62 pcrscn), shabu 

(57 pcrsen), ekstasi (34 pcrscn), dan 

obat pcnenang (25 pcrscn). Dari hasil 

pcnelitian terscbut dapat diprediksi kcru· 

gilm bangsa Indonesia akibat penyalah­

gunaan narkoba hingga 2009 mendatang 

sckitar Rp 46,5 triliun/tahun. Jika tidak 

ada upaya signifikan dari aparat untuk 

menanggulanginya, papar Sutanto, maka 

akumulasi angka kerugilln dari pcriodc 

2004-2009 bisa mcncapai scdikitnya Rp 

207 triliun. 

Sutanto juga menyebutkan, bi.aya 

pcngeluaran masyarakat untuk mcmbcli 

Terkait suburnya pasar 

Narkoba di dalam 

negeri 1 lanjut Sutanto, 

B at ini membuat 

strategi pencegahan 
peredaran 

di masyarakat. 

N arkoba menduduki pcringkat pertama 

yakni scbcsar Rp 11,3 triliun/tahun. 

Scdangkan bcsaran biaya pcngcluaran 

untuk kepcrluan narko ba pcriodc 2004 

sebcsar Rp 23,6 triliun. Scdang angka 

kcmatian per tahun akibat mcngkon­

sumsi narko ba scbanyak 15 ribu or.mg. 

"Angb ini sangat mcngkhawatirhn. 

Karcnanya kami minta adanya pcran 

scn a masyuakat dan para orang tua 

untuk mcndidik putra-putrinya agar 

tidak tcrlibat narkoba karena Narkoba 

mcrusak masa clepan bangsa clan 

negara," kata Sutanto. 

Dia menv.kui pihaknya masih 

kcsulitan untuk memutus ma1a rantai 

sindikat pcrclagangan gelap Narkoba di 

Indonesia karena pasar di clalam ncgcri 

telah kcraniingan bisnis Narkoba. "Kita 

kcsulitan membcrantas pcrdagangan 

Nar~ba selama pasar di dalam ncgcri 

masih mcnjanjikan. Saya akui bisnis 

Narkoba ini sangat mcnggiurkan," 

tu turn ya. 

Terkait suburnya pasar Narkoba di 

dalam negcri, lanjut Sutanto, BNN saat 

ini membual stratcgi pcncegahan 

pcrcdaran dcngan mcndorong scrtlll 

mcngguv.h kesai:laran masyariliL lni 

dilakukan untuk menccgah bcrtambah­

nya jumlah korban, mcnginv.t akhir­

akhir ini jumhh kor~an clari kalanv.n 

pclajar clan mahasiswa scrta anak usi.a di 

bawah umur scmakin bertambah. 

Olch karcna itu Sutanto menya­

rankan supaya Pcmda-Pcmda di 

Indonesia juv. mendirikan Badan 

Narkoba di tingkat Propinsi yang di­

biayai o leh Pcmda sctempat. Dcngan 

dcmikian motto "pcncegahan dini lebih 

baik daripacla mengobati" dapat tercapai. 

Mcngcnai adanya dugaan stjumlah 

barang bukti dijualbc\ikan kembali otch 

oknum aparat, Sutanto membantahnya. 

Yang jclas, kata dia, semua barang bukri 

yang disita polisi tclah dimusnahkan. 

"Tuduhan itu tidak bcnar. Scmua barang 

bukti yang disita sudah dimusnahkan 

dan pemusnahannya disaksikan aparat 

tcrkait clan tokoh masyarak:i.c," 

katanya.Anggota komisi lU DPR dari F­

PDIP G2yus Lumbun bcrharap 

pihaknya ikuc mcnyaksikan pcmbakllan 

barang bukti N2rkoba. • 

10 w ART A B N N BACAN NARKO"" "' D"' 



BerHa I 

Pejabat Pemkot Bekasi 
Gunakan Narkoba 

llEl0\SI Dua orang pciaba1 rapkan tcrhadap du:i. Jll.:jabat csdon 111 kc s:ma fctapi cukup dibcri sanksi bcrat. 

csclon Ill dan I\' Pcmkm lkka>I dan I\' rcrscbm Jika la,:du:L pcjabai csclon Ill dan I\' nu 

tcrin<l1ka>1 scbagm !lellAAuna '\!arkoha, K<..-.:lua pcpihat nu tcrbuku atau yang lamnp tcrbulm mcngkonsum-

scsuai hasil tcs ur1m: png d1bkukan Tim mcngkonsums1 'larkoba tap1 hdum s1 shabu. morphmc Jan ganp maka 

Duias "c~d1:uan scrcmpa1 . lll:lrnn lalu d1kcrahui JClll>np. '\,amun hakal dikcnm Pcmkot lkkasi b:1kal mcnmdak kbih 

''Tap1 sa1:1 11d:1k pcrlu n1cn)dm1kan sanksi mulai dari 1q~ur:ln hmgga pen 1cg:1s. 

namanva kar1:nn kurnng cm," kata co1x>tan jah:uan scrta pcnumfaan \ \lallkorn mcngatakan, pihaknya 

\Xia!Jkorn lklrn ~1. t\khmad Zurfaih kqia ko.:naik:m p:mgkat. Unruk sementarn, ~cc11rn bcrkala Jan bcrkcsinambung11n 

Ja t\0111rn J1 Jkka~1. baru Jua ornng pqaha! ierschul Yllll).: hak:i l mengaJakan lcs urine icrhadap 

'\.:umm, rang lcb1h penr111g Tun tcrbulai tcrlibar pcnyalahgunaan 6.000 k:1ryawannya rnnpa pcmbcritahuan 

Dmas Knchatan suJah mc11i·cr.1hkan Narkoba scJangkan •dchihnya hdum 1crlcb1h Jahulu dengan harapan ha~ilnya 

has1I tl.'.s urme Jan ]')7 pciabar kc BaJan J1kc1ahui karena ha~il ks urine maMh mcngcnai •asarnn. l'a<la 2003, T1m 

Pcrumbang:m Jabaran Jan Kcpangkaian Jalam amp lop Dma~ f.;.csch:uan Kot a 13ckasi 

(Bapcriakat) Pnnko1 lkkas1 umuk Jmn ,\lcnjawab pcmmy:.ian, apakah ka,us mclakukan 11."S unnc tcrhadap 127 pcja-

Jaklan1un. lkrkanan Jcngan kasus pcnplahgunaan '\. arkuba pcJab:u J1 bat 1.'.SdQn 11, Ill hastlnp mcnycburJ.:an 

pcn1·alahgunaan '\.arkob:.i 1cn;cbu1, J:.l.Jarannra akan ditcr~kan ~ kepolisian ada Jua pe1aba1 tcrlibar pcnyalahgunaan 

Bapcqaka1 mcmbcnkan ma.ukan kcpaJa umuk chprosl·s scc:1ra hukum, t\khma<l '\.arknha Jan mcndapar sanksi pcnun 

waliknrn 1c111ang sanksi pmg bakal due Zurfaih, mcngaiakan bclum mcog;ir~h daan kcrmkan pangkat. • 

BNI< M ng Gagas I<Iinik 
Rehal?m iasi I<orban N arkoba 

f\.iALANG - Badan Narkotika Kota (BNK) M;ilang 1erus men­

gupayakan untuk mcrcalisasikan ad;iny;i klinik auu p;inri khusus 

untuk merc:habili tasi p;ira korban N;irkob;i di ko1;1 iru. Sc:lama ini 

pcn;ingan;in masih difakukan di Rwnah Sak.i t Saiful Anwar (RSSA). 

"KMni akan tcrus mengupayakannya dan m.a.salah itu png 

11crus menj;idi pcmikiran kami u:rmasuk Bad;in Narkotika Propinsi 

dan N;isional agu para korban Nukoba y;ing masih bcrurusan dcn­

gan hukum bisa dit;ingani S«"ara mU:simal d;in khusus," kau Kctua 

BNK M;il;ing Bambang Priyo Utomo di t.blang. Scnin. 

Akan tcu.pi, lanjutnya, yang menjadi fokus kajian BNK saat ini 
masih ba~ana ura meminimalisasi jumlah para pcngguna 

N~olr.i termasuk meng:anrisipa.s.i agu jaringanny;i ti<hk sampai 

nusuk kcmbali kc Kota Malang. Langbh pcnttg2han iru dilakuhn 

mcblui pcnyuluh;in-pcnyuluh;in di kalangan SMU maupun 

masyarakat luu scrt'a kcgiJWl-kcgiaWl olah raga yang ada.. 
Untuk mcndukung \linctja BNK tcr..cbut, Pcmkot sctcmpat 

mcmbcrikan dukung;in anggaran sckitar Rp 100 juta dalam APBD 

2005 y;ing di an taranya untuk memaksimalkan pcnyuluhan b;igi 

scluruh lapisan muy:irakat. Scdangkan untuk realisu.i panri rehabil­

it;isi korb;in N;irkoba masih menunggu pcmbicaraan lebih lanjut. 

B;imbang bcrsama pengurus BNK b.innya sudah mcngajuk;in 

anggaran untuk merc111isuibn klinik korban Narkob;i sca1ra 1er­

padu kc pcmerintah pu.sat. 

Dika1ahnny;1, jika pemcrimah pusat mcnycrujui clan ;ingg;iran ­

nya turun, m;ika rcaliusi klinik Nukolr.i tcrscbut bisa Wtun 2005 

UOIU paling Jamir.it 2006. 
Sc:menura itu Ku;it Narkoba Polrcsu. t.Wang Ajun Komi.sari.s 

Polisi (AKP) H .N Cristian mcng:.ikui, Sl:iama ini korban Narkoln 

yang tcrtangkap ;iparat dan se<hng sakaw diluikan kc RSSA 

Malang. Sccbngkan panti rch;ibilitui di RSJ Law:.i.ng hanya mencri­

m;i korban yang ticfak bcrurusan dengan pihak kepolisian atau 
hokum. • 
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Gubernur Jabar: Saatnya Bahu 
Membahu Perangi Narkoba 

BANDUNG - Gubemur J a\\oa lb.m 
Dann)' ScuaWlUl mcn )1U:1.km sudah uauip 
kini scmua p1hak uflfuk bahu mcmbahu 
mclakukan "pc:nng tcrhadap Narkoba ·. 
i\lcnuru1 gubernur, bib tidak sccar:i dim kira 
mclaw:.in pc:rcdaran Narkoba, bukan mustahil 

!ima atau scpuluh tahun yang ak:an datang. 

kita ak:an kchilangan saru gcncras1 yang 
sch arusn)'a mcnjadi pelanjut cksisrcnsi 
bangsa. 

flKi1a akan kchilangan gencnsi muda 
)'2118 berlcualiras dan kiu ak:an kchtlang:m 

swnber daya nunus1.1 p ng produkli f J an 
kre:inf lblam mcmlnngun b3ngsa dan ncgara 
im,fl katanya pada pc:ncanangan kampanrc 
anu narkoba tingka1 ja\\'2 Bani, K::ums. di 
Lapangan Gasibu Bandung. !:l. mcmtm· 
bahkan, ka1anya. sudah mcnjadi kc bu111han 

dan runruwi rang mcndcsak unruk bahu 
mcmbahu mclakukan ' pc:r:mg tcrhadap 
Narkoba '. 

Dikatak:annp bahW'i korban yang palmg 
banyak 1crjcrumus dabm penggunaan 
Narkoba adalah gencnsi muda yang produk­
tif, baik " rodukrif seeara ckonomi maupun 
imclckrna l. 

Mcnurut Danny Sctiawan, masabh per­
edaran dan pcn)>alahgunaan narkoba saat ini 

bukan hanya terkait dcngan masalah crih, 
mc<lis, dan sos1al ckonomi. namun cclah 
mcnimbulkan dampak yang hias ~ lr.cbcr­
lanjucan lr.ch1dupan bangsa dan negan. 
Dcngan dcmikian udak bcrlcbihan jika 
pcrang mdawan narkoba mcnjadi salah salU 

isunasionalismc kcbangsaan.katanra. 
Gubernur mcngatakan, dari aspck 

BNP Jabar Jadi Pilot P~ t Kampanye Anti Narkoba 
HANDLING -- Badan Narkotika Sci~ ~ta "''1.hkora, pihaknya 1uga Uniuk mcngaw:il1 kcgman kampan)'C 

NaslOflal mcnunJUk Badan Narkonka mcla~ccgahan dan pcngawasan tcr- =:~: =:::::ncn;:::~P~<"gLttan 

===)~a:u Bn:~~~~t~:=~~n ~h 1!::~~=:~~:~:;;,~~ah- an1an lam pcmbentukan unit pcnanggulan-

Badan Narkotika Kota Bandung ~baga1 gu :tan dan percdaran gcbp Narkoba. gan Narkoba dan Posko rx:nanggufangan 

pclaksana. Dan rx:nc:inangan kampan)'C R:cmudian program bidang rcprcs1f yang Narkoba nngkat kecanutan dan kelunhan 

tcncbut dilakukan G ubernur Jawa I ra1, lcbih dunhkan pada pcnindakan dan rx:nc- Kcmudian pcmberuukan umt rx:nga ... "J.san 

Danny Sctiawan, di lapangan G asil.i gakan hukum tcrhadap ancaman fakmal narkoba <lr. sekolah-~kobh, rx: masangan 

Bandung, Kamis (>/6) p<:nplahgunaan dan pccr~daraan gclap baligho dan $panduk di ~ctiap in s1an~i, hotel, 

Scbagai pdaksana, Badan Narkonka Narkoba. usaha hiburnn malam d ~n perkantor:in lain-

Kota Bandung tdah mcnyusun progr1lln Langkah-langkah yang akan <lr.lakukan flJ'2, scna sosi.ah.asi, pcnpiluhan dan pclacihan 

pcnccgahan, pcnanggulangan, dan pcmbcran· dalam program bidang rcprc11f. Jdu Dada, kadcr bagi gabungan organisasi ke'<'"J.nitaan 

1asan rx:rcdaran gclap Narkoba di Kota antan lam pcmutw.an 1alur pcredaran scpcm PKK. Dharma Wanita, Penn Karuk.a 

Bandung. Hal Im dik.uakan \'\ 'ahkma Narkoba, pcngungkapan Janngan sindika1. Chandn. Bh1)'2ngkan. Organisat.1 "'"arlifa 

Bandung. Dada Rosada. dalarn bponnnp pcnmdakan dan pcncgakan hukum, lsbm clan lam-lain. • 

pada pcncanangan kamp:myc tcncbut. O(Xrast/s,.·ccpmg dan ra?.1a secara bc1kala 

Mcnurut Dada Rosada, program J'llOg J":lng akan <lr.lakukan apant pcncgak hukwn. 

akan dilakukanpkniprogram bidangprc- Scdangkanb1dangtrca1mcntdanrcha-

''entif yang mcbpuu upa)·a png d11u1ukan bilnas1 akan diarahkan kcpada upaya mcno-

kcpad~ indtvidu, kcluarga dan masr:m~kat long, mcrn"':IT , mcmbma parn korban 

yang bclum P"rnah tcn cmuh oleh per- penyalahgunaan Narkoba md alm insmusi 

mualahan penp lahgunaan dan rx:rcdann kesehatan dan lcmbaga swadap masprakat 

Narkoba. I fal nu dimaksudbn agar mcrcka :scpcrtl panti rchabilitasi. yapsan, pon<lok 

mcm1hk1 kctahanan umuk mcnolak dan rx:sanm:n dan gelanggang rcmaia 
mcb,."J.nnya bda sam sut lCrJadt di lmgkun· Pclaksanaannya dt ba,."J.h pcmbmaan dan 

gannp .. btanp pcnga".,.,;anmsunsitcrkan. 
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sosi21. dcngan mcnruburnya pcngguna Narkoba 
di tcngah muprakat, maka upa)':l mcmbangun 
!Hanan sosial rang harmonis akan tcrganggu. 
S«ara individual, pengguna Narkoba akan rcri ­
sohr dari lmgkungan so11al y.mg no rmal, komu­
nik:.isi dcngan anggo ta kcluarga mcn1adi buruk. 
Bahkan mum:ulnya kriminaln as, baik terhadap 
anggota kduarga maupun masrarakac luas 
scmakin mcningkat, ucapnp. 

Polda Jabar Perbanyak Operasi 
Anti Narkoba 

Dcmilaan pub dan sis1 mc:dis, katan)':l , kcsc:­
hatan pengguna Narkoba sudah pasu akan tcr­
ganggu. "Hahkan sccara psikologts mcreka mcnja­
di orang yang halusionis, apaus dan pcnghayal", 
ucapnya. 

Dcngan dcmikian, akumulas1 dan pcrso-.tlan 
tc~cbut yakm bahwa ancaman rcrbcsar dari 
masabh Narkoba di Indonesia pada umurnnp, 
dan khususn)':l di Jawa Bara! adalah l~hirnya ge­
ncras1 muda yang lcmah baik st.-eara imclcktual, 
moral, mcdis maupun ckonomi, katanra 

Dalam kcscmpn:m itu Gubcmur Danny 
Sctia"•an rncn)'a1akan dukungan scpcnuhnra Has 
mmatif Badan Narko tika Nasional yang mcnun­
juk Sadan Narko uka Propinsi Jawa IJarat ~baga1 

' Pi101 pro1cct kampan)·c anu Narkoba tmgkat 
propinsi dan lhdan Narkouka Ko1a Bandung 
~baga1 pelaksana'. • 

BANDUNG - Jajaran Polda Jabar 

tidak akan mengendurXan operasi 

dan razia-razia untuk menjaring ban­

dar-bandar Narkoba. Selain itu para 

penyidiknya dilatih dan dibekali 

kemampuan untuk mengendus 

modus peredaran Narkoba selama 

ini. 'Kita perbanyak operasi-0perasi 

dan razia di lapangan. termasuk 

penyidik d ituntut unt uk memiliki 

pelacak modus-modus yang 

dilakukan dalam peredaran narkoba dl 

Jawa Barat ini,' kata Kapolda Jabar 

lrjen (Pol) Ors Edi Darnadi, di Bandung, 

Ju mat. 
la menyebutkan, masing-maslng 

Polwil dan Polres sudah memiliki 

catatan kawasan-kaWasan rawan 

peredaran narkOba di kota dan daerah 

masing-masi flg. la juga meminta agar 

PNS di Jabar. Sergihran 
~es cr·ne 

BANDUNG Pegawai negeri s1pil di 

Jawa Baratsecarabertahapakan men­
jalanitesurineuntukmengetahui kemu­
ngkinanketerkaitandalam penggunaan 

Narkoba. Pemer1ksaandilakukansecara 
bertahapterhadapSOorang PNSsetiap 
harinya. "Tes urine kepada PNStersebut. 
metupakan perintah Gubemur Jabar." kata 
Wakil Gubernur Jaw a Bar at Nu· man A 

Hakim, di Bandung. Kam1s (9/ 6. 
lamenambahkanalasan rencanarne­

ngujitesurine itu,terkaitupayapember­
antasan peredaran dan penggunaan 

Narkobayangdilakukan peme1intah 
sebelum ke masyarakat, dan untuk itu 
PNS hatus terlebih dahutu dibersihkan. 
Menurut Nu'man, b1la ada PNS yang terli­
hat dalam peredaran dan penggunaan 

Narkoba,makaancamannyahukuman 
pidana serta mendapatkan sangsi yang 
cukup beratsesuai dengan aturan PNS. 

' Tentunyak1ta inginmembersihkandahulu 
dilingkunganpemerintahnyasebelumke 
masyarakat."ucapnya 

lajugamenyebutkandalamhalpem­
berantasan peredaran dan penggunaan 
Narkobaitu,makapemerintahharusmen­

sosialisasikansebagusmungkinkepada 
masyarakatluas.Salarisatu upayayang 
palingbaikdalammemberantasperedar­
an dan penggunaan Narkoba itu. tidak"la in 
melaluitindakanpreventifkemasyarakat, 

kesekolahdan keperguruantinggi. 
Pasatnya.kata Nu· man. Propinsl 

Jabaryangdahulunyaterkenaldengan 
tempat uansit Narkoba namun kin l telah 
berubah menjadi tempat produsen 
Narkoba seiring ditemukannya kasus itu di 

Bogor. "Bagi mereka yang telah terkena 
Narkoba maka akan ditangani oleh LSM 
yang telah bekerjasama dengan pemerin· 
tah," ujarnya. • 

petugas .. membentengi· agar pengedar 

Narkoba ticiak sampai merajalela ke 

peloksok daerah. 

Untuk itu. menurut dia, jaringan­

jaringan informasi untuk mengendus 

peredaran NarXoba terus dikembang.. 

kan dan diintensifkan di daerah mas­

ing.masing. termasuk melibatkan para 

kader pemuda di claerah. "Masyarakat 

jangan menganggap NarXoba sebagai 

kenakalan remaja karena itu meru­

pakan ancaman bagl generasi bangsa 

tni, laporXan dan selamatkan tingkuo­

gan masing-masing dari pengaruh 

Narkoba.' kata Edi Darnadi. 

Sementara itu, mengenai operasi 

narkotika di Jawa Barat akhir-akhir ini, 

menurut Kapolda, terus ditingkatkan. 

Buktinya di t iap Porres dan Polwi l 

tahananNarXobaselaluada,dan 

penyidikdituntutuntukproaktifdalam 

mempersempit ruang gerak dan kesem­

patan mereka beraksi. 

' Pokoknya semaksima! mungkin 

kita mempersempit ruang gerak pema­

sok dan pengedar Narkoba dan terus 

menciptakan kondisi daerah sehingga 

t ldak nyaman dan membuat pelakunya 

mikir dua kali untuk masuk kawasan 

kota masing-masing. • kata Kapok:la 

Jabar. 

Sementara itu, mengenai besamya 

dana operasi pemberantasan Nar1<oba 

termasuk operasi-Operasi yang 

d ilakukannya. diakui oleh Kapolda 

Jabar cukup besar. Dan penanggulang.. 

an Narkoba butuh dana yang tidak 

sedikit . 
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Dari Mana Datangnya Cemas? 

Dari Rokok 
Turun ke Narkoba 

l(i
~s.wnsi rokok pad;i. anak-anak usia 

dim scbclum dcw.ua, tcrmasuk siswa 
D dan SLTP, mcnccmaskan onng rua 

dan (><"ndidlk. Mcrcka khawati r kcbiasnn 

mcrokok scbclum wakrunya iru dapal mcmpe­

ngaruhi pan sisWll untuk menj\lfUS sebagti 
pcngguna Nukoba, mengkonsunui minurmm 
kcr:is.at:auaktivitasburukyangccndcrungtcrja­

di di 1ulangan anak-anak rcnu.ja, peb.j1r, dan 

rMhuiswa 1eruwna di kota bn.ar. 

"Sap ccnus dmg:m pcrgaubn anak-uuk 
runaja sdunng. Bisa 12ja di& di n.unah b:W-b:Uk 

danterliha1paruh1apidilll1nnkita 1ulitmcn­

gontrol :iktivilaS mereka. Apabgi up liha! di 
tcmpat-tcmpat umum banyak an:ll sekobh 
mcrokok, • ka1a Mujoni. onngrua yv.g memili­

ki dw. anll masih bcnekob.h di SD dan SMP 

~emasan serupa disampaikan Sul'llnti, K­

orang pcndidik di BandarLampung. 

"Sa)"'teringmcmcrgokianak-anakdisck 

lah )"Ing sccara sembunyi mcngisaP. rokok 

wal.aupunsecal'lltcn1ng-1cl'llngan 1uli1dilakuk11n 

di sekolah tapimcrcb dapa1mclll kuk11n nya di 

luar scko lah sccal'l! lcluasa," 

Mcnurut dia, pal'll guru di sckolahnya 

bcbel'llpakaliberinisiatifmdakuka.npcncniban 

dan p!'mcriksun barang-barang siswa.nra 

Mcrekll mendapati di antal'llnya rokok dan 

beberapa buku ccndcrung porno. "Sd:Un di 

sclr.olah, di jalan-jalan, di terminal dan puar, 

sara scring rmliha1 anak-anak usia belum dewasa 

rang sucbh as)'ik dcngan rokokny1: kata dia 

pW.. 
P7.rapcnclidik dan onngtuamenilai.salah 

sa ru flltor yang mcmbw.t kcbiasaan merokok 

mcwabah di kalangan anak sckolah itu adalah 

gcocarnya promosi rokok cWam babagai bcn­

tu.k. "Apalagi bib promosi iru melibatkan pan 

idola remajadan dilakukandi pw.at-pusatkera­

maian scp!'rtimal," tururSuharno, kepaltscko-

\ah scbuah SMU di Suhbumi. 
Pendidik dan or:i.ng tua bcrhlltp pcmerin­

ui.h mcmpcrhatikan maulah ini. Tapi banyak 

pihak png peduli k~hatan menilai pemerintah 

bcrtinilltk sangat bm~an. Mcreka, misaln~_, 

menyebutkan bahwo. hingg.t SHI ini Indonesia 

bclum bcrscdia mcnrifikasi kon\·cnsi peman­

t::1.uan lembak.au {FCTC -~ U 1n1tt1tio11 

011T........,~. 

Apa alas.an pcmcrinuh u.k ·ua menrikasi 

konvwsi iru? "Say:a ridU ima mengumumkan 

alts.n pcmerintah belum mena.ndatangani kon­

vcnsi pcmantauan tembakau hingga sut ini, 
karcn1 harus dibieal'llkan departcmcn tcrkait 

sc cru Dcpkcu, Dcppcrind, Depdag, dan 

Dtjltan; hta Menkes Siti Fadilah Supari pada 

pcringatan H:ui Ta.npa Tembakau Scdunia di 

Jllart:a. 

Namtlll, mcnurut Menke$, Pllt ini Pemc­

rinah seda.ng mcmpcnimlnngkan mena.nd1-

1anpi FCTC tlllruk rmngura.ngi jumlah pcrokok 

di Indonesia. Menkes mcnambahkan, pemcrin-
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tah juga sudah mcngcluarkan rcgulasi, antara 

lain, mulai 1 Juli 2005 alun mcnaikbn cuk.ai 
rokok (harga ro kok) 20 penen. Selain iru, 

pcmcrintah mcngeluarkan larangan mcrokok di 
tcmpu umum, pcrbntoran, iwiun, bandara, 

scli:olah, dan kcndara.an umum scrta pcrarwan 
iklan roli:ok di mcdiacelll,<kkronikdan f1W18 

•""""'-
Ali:an mapi langhh pcmcrintah yang 

mcnunda-nunda pcnandatanganan FCTC tctap 

dis.ayanglun, an tar.i lain, olch KomitcNasional 

Pcnaggulangan Masalah Mcrokok yang dikctuai 

Prof Or FA Moeloeli:, yang juga ~tw. Umum 
lkatan Doktu Indonesia (JD I). la mcngatakan, 

jika pcmcrin ta h RI tida k mcnandatangani 

PI"CT, mab alun dikucilkan dabin pergaulan 

danhukumintcrnasional. 

"Kctida kscdiaan pcmcrintah RI mcnan­

dataogani FCTC •ut ini patut ditanyiabn bn:­

n1 pU PCTC tidak incngat\ll" pcbnngan mcm­

produbi rokok, capi hanya mcogat\ll" pcngcn­

dalian harp dan cubi rokok.il:lao dan promosi 

rokoli:, pdabeb.n dan peri.ngatao bahaya 

meroko&." lu.tanya. 
UuM mcngurangi konswnsi rokok wn­

paknya incmang han.il JDCnjadi prioritas kcbi­
jakan pcmcrintah. Sebab data Suscnu 2003 

mcnycbutkan, 1ebanyak 70 pcncn pcDduduk 
IDdonaU mcrupabn pcrokok air.ti! clan 57 

pcncn rumah tuigga mc:miliki aoggoca kduarp 
yang maokok scrta masyanbt mulai mcrokok 
1Cjakusia8tahl.IO. 

Di luu rqcri "pcnng" tCdiadap rokok 
mcndapat pcrhatian scriu1. Cooto hoya di 

Jepang. Lembtr Rokok Jepui'g. bckaja52Dlll 
dcngan industri rokolt manuang mcsio pcnjlaal 
rokok cbpaimm yang mawnpilkao listan 
verililu$i umut.. Dao main iru temyats cfd:tif 

mcngurangi jumWi ~di ltabngan rcmaja. 
MCiin hanya mcngcluukan roltok 1etdah 

lw:ruIC(sirkuit tcrpadu) pcmbclitdahdipindai 

(scan) dan divcrifi.lr.asi Untuk mcmpcrok:h W ru 
l C, scorang' pcmin11 haruslah berusU paling 

~ikit 20 tahun dan mcsti mcngtjukan pcrmo­
hOf"lan kcpada puut opcrasi k:mbag:i industri itu 

dcngan mcmbaikan surat kctcrangan mcngcnai 

tanggal lahir dan foi:o diri. P:ilda 2008 scmu.a 

mcsin pcnju.al. rokolr: di Jcpang alun dipcr­
k:ngkapi dcngan aistcm tcnebo.ic. 

Langltah ini tcntu saja disambu1 bailc olch 

orang tuadan parapcndidikdiJcpaogyangscla-
111* ini khawatir dcngan t\llnbuhnya kcbiauan 
"mcrokolt para rcmaja. Dan kckhawatiran iN 

1amascpertidilodoocsi2yak.nibahwarokok 

bisa mcmbuka jalan kc anh pcnggunaan 

Narkoba, tcrur:unaganja. • (AHT/YA) 

Muda 

Narkoba Sama Dahsyatnya 
dengan Teror1sme 

K ~~r~:r:1:~~i~: 
buhkan semangat generasi muda di 

Baliuntukkianseriusmenyatakan 

perangterhadapNarkoba. Mereka 

menegaskanbahwabahaya 

Narkobatldakkalahdahsyatnya 

clenganterorisme. 

Halitumerupakansalah satu 

pert¥1taan sikap OPD Komite 
Nasional Pemuda Indonesia (KNPI) 

Bali untuk memberlk.an du!wngan 
moral kepada Penpdilan Tinggi 

Oenpasar dalam menar11<1ni kasus 
bending Como.I. warp negara 
Australia, yang dijatuhl hukuman 
penjara 20 tahun karena kasus 

Narkoba di BaM. 
Generasi muda Indonesia me­

minta masyarakat dan pemerintah 

Australia mempun)'ai komitmen 

yan& sama untuk memberantasnya. 

Pemyataan sikap tersebut dlsa~ 

paikan Ketua OPO KNPI Ball, I Pvtu 

Gede lndrawan Kama ber$ama 
pulutlan unsur genef3Si muda Ball. 
Mereka membacakan pemyataan 

sikap tersebut di hadapan Humas 

Penpdilan Negeri Denpasar, I 

Made Suratmaja. SH di Denpasar, 
Selaoo. 

KNPI memberikan dukung;in 

moral temadap proses hukum d i 

Pengaclilan Tinggl Denpasar yang 

meoangani proses naik banding 
COrby.setelah wanitaitudivonis 20 

tahun peq13ra oleh Pengad1lan 

NegeuDenpasarkarenate1bukll 

memillk1 4,2 kg Narkot.ika. Vonis 1rn 

rupanya menimbulkan gelombang 

proteSdarisegelinUrorangdi 

Australia. Bahkan kuat dugaan pe­

ngiriman serbuk putih ke Kedubes 

RI dicanberra itu punsebagaiter­

ror yang befflubungan dengan 

kasusCorby. 

Organisasipemucla cla lam 

pernyataansikapitusangat 

menyayangkanberbagaiupaya 

intervensidari~hak-pihakmana­

punterhadapupaya penegakan 

supremasi hukum di Indonesia. 

5elainitumerekamengharapkan 

kepadapemerintahdan 

masyarakat Australia.maupun 

oegara lainnya untuk menghormati 

upaya-upaya penegakan hukum di 

lnOonesia. 
Sikap KNPI Bali it1Jdike­

mukakanmen)\ISUlkejadianyang 

menimpa Ketua Penpditan Negeri 

Denpasar, I Nengah Suriada, SH 

yang mendapat kiri man surat dan 

setelah dibuka amplopnya temyata 

menimbulkan bau yang menyengal 

Surat yang menimbulkan bau 

menyengat itu dikirim oleh Konsul 

JenderalAustralia di Ball yang 

dltandatangani atas nama 

~ tertanggal 2 Juni 2005. 

lsisuratantaralainmemintafoto­

copy (salinan) suratkeputusanpen­

gadilan tentang vonis terhadap 

"°"'>'· 
Hasil pemefiksaan laboratOO­

um torensik tlclakmenunjukkan 

surat yang sempat menimbulkan 

kepanlkan Ketua Pengaclilan Negeri 

Denpasar, J Nengah Suriada, SH 

dansejumlahkaryawan, Udak 

membahayakan kesehatan.KendaU 

begitusurat tersebutdinilaisebagai 

bentukteroruntukmenakut-nakuti 

pihakpengadilanagarmelunak 

dalammengambilkeputusankepa· 

"'""""· Dan pemuda Bali memberi 

semangat agar pengadilan tak 

takut dengan teror itu serta harus 

konsisten tegas menindak para 

penjahat dibiOangNarkoba. • 
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Hesaks~an 

Masih Ada Kesempatan 
Memulai Hari Baru 

S 
d.alill"q<·ra1,,ul11-<d,a!i111Huk 

hh.I kp.1s. "-.111g.td.th 1!d,1J.. 

mud.1h unt11k kdu.1rd.1n lumpur 
,,1rkoli;1, kolr<·n.m\'a 1.111gan ,;d.all pun 

mc11u>ll.1baran).\hotr:m11t11. l-..01hmat nu 

diungJ..apka11 <•kh sn,r.mg m:1man 

pt:candu N:irkoba (rurko11l..;t ps1ko1rop1 

ka <Lin h:1ha11 ;1d1k11f Lunnrn), Susoul!o 

J'ri Cah~·ono (28 uhun), •.1.11 \kdu 
B'-' nwrwmui111 :1 d1 Ru111ah s.1k11 
h:<krg:mrung.m ()hat (j{:-,1-,.()) \L1r~uk1 

\hhd1. Bow>r.J.1\1:1 llarac 

Pri.1 1·.mg ldnh .tkrah d1p.mgg1I .\de 

ini llll"llg.tku somg.11 tlll'll\'l·'·tl koir\'11.l 

pnnah nKnu•l•.1 uol>.1 '-.1rk<•l>.1. I.al.Jr 

hd.11-.;mg 1unp.u hq.un.1Lth 1.mg 
m,·n1·n,·1 \<k !..<· kmb.1h h1urn .\<k 

1·;mgkcsd1,m,mnq nw11i;1d1 ,uf kc1 

man:m th tcrn1ut h1hur.111, d1 kaw;1~.m 

Lunan ~an, J.1kan:t I brat 1111. mcngaku 

awal mcngonsurns1 i\.arkoba bcrmula 

dan coba-coba. I .mgkungan h:qa dan 

tcman tcmannya sanga1 busa rnadat. 

Sd11ngga. !anpa barus m cncan crn. 

barang haram iru justru leb1h sl·nni.; 

mlngh:tmp1rinya. 
"Girnana ngga 1kutan mahok 

lb;tramra kanan, kiri. depan. d;m 

hclakangsara iru orang mabnk dan sc 

r111g hanget ngajak ~aya mabok." ungkap 

Ade. Apa!agi. lan1urnya. ~aac mcndap:11 

gih.ran jaga mabm. Pem:mdangan orang 

bad:11 (mabuk herat karena puraw) 

merupakan hal )·ang sangac b ias:1 

d11umpainya. 'J'awaran mcncr,ba pu1:1w 

atau '\.arkoba pun datang dan teman 

H:mann\·a 
"\'a.akhim)·asayaikutan. _\\l.llll\.L 

cuma ~Lkadar n)·oba dan buat l•t1nl(!f. /1111 

~i:i." t;mdas .\de. :-..amun, :-..arkoba y:mi-: 

dikonsumsinya bukan 1enis )·ang nngan 

Dr icmpac kcqan~·a. kcbanrakan pl·ma 

ka1 sudah mcngonsurns1 put:t\\ (hcrom) 

a tau m;rclion drug u.rrr (I D U). Ada pula 

rang sckadar mcncnggak alkohol 

namun tidak mcngonsumsi N:irkoba 

t\ptk;m teman teman clan kcmudahan 

rnu1dapatkan barang hararn nu men 

1ad1kan Ade terns kctagihan. 

Bahkan • u1arnya. ada ruang khusus 

huat pedaw (mabuk sc1dah memakai 

putaw). Namun, Ade mcnyadari rak 

sepcnuhnya lingkungan kcrjanya bisa 

dtpcn;ahhbn . Kcbiasaan merokoknya 

, ... pk S\lP 1uga rnc111ad1 foktor yang 

m ... ·mhuat ia mutlah 1crgcl111cir mengo11 

>11ms1 bar.mg haum 11u 

l ;mg ga)I y:u1g dunihkin\·a bdang 

h.1ln' r.1[.., 1 ... -r,i-:t untuk mnnbdi '\.,uko 

h.1. \h-,k1 dumk1.1n. \<k t.1k 1wrnah 

nwmm1.1 or.mg 111arn·.1 ,,ut hcnlLlk 

mtmbd1 pul.n\ __ \J ... )uga mn1g,1ku 

ndak iwrruh mu1ggun;1kan runuhnu 
untuk pl·d.1\1. apalag1 kcdua orang 

111ar1\',\ nK·rmhk1 kchidupan heragam:i 

\;mg b;11I-, h.,1rl·na 1m. rak s:uu pun 

.111,1.tWlt.1 kduarg:mya mcngluhui kl-bi 

as.1<111 hurul-, \ck. t;1k tnkl-Cuali ibu b11 

dungn~;i 

"\\-,1ktu !'>\11' sa1;1 pcrnah mcncol.>:1 

g;mi;t up1 nggak ~ampa1 kctagihan. Saya 

ni.;g;tk sub rmnurn. 1ad1 iarang rnmwn. 

&m blau nrnhok kh1h ~crmg pakai 

puraw," ungkap \dl' yang hampir dua 

beLts tahun mL·n1ad1 JWCandu :-\arkob;! 

t-:arcna iak uhu kehusa;u1 buruk .\de, 

knlu:1 urnng iuam·a tidak pcrnah mem­

protcs atau pun mcmbl·rikan nasihat 

khusus. llmgga suaru kcnka Ade 

mnukrita ,a[..,n parah. dcmam yang tak 

kun1ung '<·mbuh sampai bcrhari-hari. 

":-.,11·;1 kct:1huan pakc pas sakit parah. 

Im pun dok1n Tahu sctclah kcluar basil 

dan Lihor.uonum. :>.a1a langsung 

t!U:1111.l paka1 apa sampai terakhir masuk 

suu," papar ,\dl' mcngungkap masa 

lalunya yang kdam. Sctdah im. barulah 

anggota kcluarganya mcngctahu scbab 

penyaku Ade. rang sudah merusak Ii-
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\l"f!ll.L f...01Hl1-.1 liq·r \de \·on1g ,,l.H nu 

n1J..up p.1r.1h. 11wmbu.1t111·.1 IHru' nll"n 

1.11.tm pi;ng"h.u.m d.m opn.lml· di 

rum.th -..1J..11 'd;m1,1 du;t huLm 

St·tdah h">i:ml111h.m pt·n1akunyo1, 

\de 1u,cru mt'll)'llli t1d.1k p<:rcayot dm 

d.lll l>numhah 'tr<:>. lkc.1pa u<lak, ,\(k 

Jlll:Lhl 1d1hnwmlH>h1mgi>Clllll<l! JCUlg 

d;m mn1yia ll\Hkan lqwrt:a\':J<lll or.mg 

nunrn. f..;011d1,11tul.1h 1rng 111<'1\H'H'I 

111 .t h·mli.d1 h· kl!lli.1h h1L1m d;m kun 

hali mdalu1 ho1ri h;iruna dn1g.111 m.td.!1 

"S.11 a >cpl·m ngg.tk h1-.;1 hnlw11t1 
poih· pute111 S.t\'a bo-.an d.in Ct]ll" L1p1 

~ar;1 h1s.1 ap.1)" t:m1a \,k. So1,1r nu. du 

tnu-. mn1c1n iaLm l-..-l11.1r 11111uk llll'll)..: 

.1hhJ..0111kc111gm.m111.1h11J...111.1 

S11-.01hmo1, \,lc- nwr.1-..1 od.1k L1g1 

nwmpl·rokh kqkn:.n·aan d;m or.mg 

or;111g -.d.d1lmwn:1. D1,1 pun h•.-rho1r.1p 

d<..:ng.m mc·mlxnl...m pcrluo.111 p.1da 

kckas1lrnp agar dapat mcngahhkan 

kcmgman pcdaw-nya. 

"NamanyaJunkis(p<..:candu 

Narkoba), Narkoba su<lah 

scpcni ruhan nya. D i 

m anarmrnapc:ngmnya 

m abuk. sampa1 ccwck p un 
kagak b1sa mcngahhkan," 

ungkap J\dc. 1\ lcsk1 
demikian, Ade nckat 

m cnikah , dcngan haF.1 pan 

bisa mcnycmlmhkan 

mabuknya. 

Sang kckasih yang tdah 

mcngc tahui ko ndisi J\dc 

pun bcrhaF.!p bisa mcng­

ubah tabiat buruk Ade. 

Namun niatan yang tidak 

disuiai usaha uu tctap 

tidakmcrnbuahkan!us1I. 
Sampai lll ffmpat kfq.l 

\de pl'(bw bg1 d;m h·1n 

bali mi:nghamlrnrk.111 

Hesaksllan L 

belsyukur, 

mau mendengalllln 

dumembell 
............. ..,. 

u.mgnra unrul.. ml' ,!'_ot mun ar.mk.111 untuk m1.:n0ku11 pro 

ngonsumsi put.tw_ I I.ii m1 gr.un lk1oksifik;1si dan rcluhili1a'1 

rTil'1l!<ld1Lin kcharm<in1s.m S.1r.1111tu pun d11kui1m;1. f...Mnu. 

kdturgan)a hancur y.mg ;1Ja Jahm 1Kn.1k \dl· ~<Ut nu. 

I lubu111-:annl'.l llcng.m ,,1tu satuny;i harapann~-a adalah hi~,\ 

kduarga ~.mg istn pun kpa' dan madat. Sampailah du di 

mcn1adi ~ang.11 hun1I.. RSl-.:0 \lartuki \bhdi. 

S.unpai suam Jun .. \dt· bl·rhcnu 

b('kc.:qa namun komlNn\.t iu,tru 

benambah buruk. \de tak 1.ig1 nwmilikt 

~cpcscr uang pun untuk mc.:mbcl1 

puuw. Dia pun sc.:makin 11ulu dan 

bcnambah st rcs. Pl'rtl'rl)-:kar:in drng.111 

sang isui kcrap kali terpJt. t\Je kelcLih 

an dlcngan h idupnya yang Sl'lllakin 

hcr:mtakan. I Limpir sa1a d1a pu1u~ ;1s;1 

dan 01utu malam pcrn;ih nwrencmakan 

untuk rncnmggalkom nmuh. 

Pa<la suatu tl~ngah nuLun. \dL· pngi 

unnik mcncari Tcmpat yang kb1h le.: 
nang. .\khirnya dia kc Pondok l 'ngu. 

11.:mpat unggal pamannyo1. ~;u1g p.mun 

y.mg bcncdia mc.:ncrimany.1. mcl.1 

pork.m .\de pad.1 p1hak kdu.irg.t. Sa.u 

'l'!lma kduarga bcrkumpul. _\J1.: lhbl·n 

k('~c·mpatan bcrbicar:1 d.ln mcng 

ungkapkan kcgunJahann~·a 

"Saya bcrsrukur, kcluarga sap mas1h 

m au mcndcngarkan dan m cm l>cn 

kcsempatan saya unruk bcrtaubat," Ian 

das t\dc.:. Salah scorang anggota kcluar 

D1 ll1Tlpar !Ill _\Jc menpbni pm"'-'S re 

r.tpi d.u1 n.:h;ibihLL'i. ~Lun."I mmpbrn pm 

gr:m1 ttu, \Jc dt1wasi pt.11dampmg sena 

konsdor )•Ulg seti1p dibumhbn dapat 

d11w11pai. Pr<igr:un "/ l•empmlic(.om111111Tif) 

(l"C) mcngarnhkimnra dalam kclompok 

lmtuk ,bpat sahng llll1Tllxi.mu dan saling 

rncm.1houni Ji antara scsama pt.x:andu. 

Tcka,lny:1 untuk m cmulai hari barn 

sud ah bulat. lhhbn. s:1at tc.:man seka 

m.mno1 1m·ngajak ko1hur dari ul;psr rr11 

f<r. t\dr ral.. hrrguning dan temp TL·guh 

untuk mda111utkan program TC. 
h:cinw11ann\;1 untuk ludup ~chat bq~i1u 

kuat dan mcngalahkan ~<..:mua god:ian 

\';mg mn1ghamp1rin1,1 

h..l·p1.:rc.11aan ,lm11yo1 makm bi:n.1111 

h.1h .. \lal.1h.m, ktm ,\d" !llcndapatkan 

kcpcrcayaa11 dan RSl-.:0 i\lartuki Mahdi 

umuk m1.:nd;11npmgi pccandu-pccandu 

yang b.1ru masuk program rchabilitasi. 

han-han baru d alarn kehidupan yang 

schal d an no rmal pun kini mcmbcnrang 

d1 hadapannya. • r&llma w 
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F ku 

Anak Jalanan dan Mata 
Rantai Narkoba 

D 
enting daW2i penvmen jalanan 

mcnghiasi kerama.ian kota-kota 

besar di Indonesia. Dcngan 

bekal pcralaran dari yang p:.i.ling sc:dcr­
hana-bcrup1 bekas kemasan air mineral 

y:.1.ng diisi kerikil-sampai }'2ng agik mo­
dern-berupa gitar dan gcndcrang, mertka 

melanrunkan nada. Ada yang mcn.i.rn lagu­

bgu pcnyanyi ~ sUdah tcnar, ada yang 
membw.t syair scncliri tcntang Wah 
hidupnya yang pcnuh pcndcritaan. 

Suaranya acb yang menl.u. ada yang pu­

puan bahbn tcrkadang sangat sumbang. 

Cdotch ana.k jab.nan kachng mcmbuat 
SC:fW'lg, u.k jll'1llg membw.t kcsal orang. 

Di umping itu, mcrcka biasa dite­

mubn di pcrcmpatan·pcrcmpat2n j:lbn. 
Mereb berprofcsi seb:ag2i pcngemis atau 

ada yang sdmW: mcnjual jua mcmbcr­

sihb.n ha. mobil Di kcrcta api, mereb 
mc:mbcnihbn bntai umbil mmyodorkan 

bntoog •umbangan. 
&npa jumlah anak jalanan di lndo­

ncm, t2Jt. dilcetahui puti. Data t2hun 2002 
menc:alllt rncrcka betjumWi kin-Irita 50 
ribu orans Scbagian bcur bet:tda di kOta. 

Analt-2.DH jab.nan ini sang.at ben:aha­
bat dcngan kcrasnya kehidupan kota. 

Terkadang mereka ungat tangguh hadapi 

terjalnya kcrik.il jalanan. Namun, mcrcka 

pun dapat tiba-riba mcniadi rapuh sa:u 

berrubi-rubi didcn masalah. Tanpa kasih 

s:i.y:ang 11:1.u tcmp:i.t bcrpcg:i.ng, ap:i. pun 

d:i.p:i.t mcnj:i.di tcmpat pel:uian bagi merc­

ka s:i.a1 tertempa masilih. Tembakau, alko­

hol bahkan ngdem, menjadi 5ilih ntu 

altematif ootuk lari :atau terhindu 5CSHI 

dari mualah yang mcreka hadli.pi. 

Lingkungan yang sama sekali tidal 
kondusif unluk pcrrumbuhan dan kcpc­

lika.n mualah yang dihadapi menjadibn 
ana.k jalanan lebih rentan nad:otib, 

psikotropika dan bahan adik.tif lainnya 

(Narkoba). "Dibandingkan dengan anak-

anak yang hidup dilim kduarv, anak 

jalanan mcmang sangat renlan drugs." tan­

du Chief Ext(lltivt Ojfictr Yay:nan Cinta 

Anak Bangsa (YCAB), Veronica 

Colondam kepada Media BNN bebcnpa 

waktulalu. 

Anak jalanan lebih rentan narkoba 

karena ~ereka memiliki lebih banyak pelu-

:mg terimbas dan mengkonswnsi 

Nukoba. Mcnurut Veronica, hal yang 

mcnycb:i.bkan anak-anak dan ttmaja 

mcnyalahgunakan Narko ba terbagi dabm 

dua faktor,y:akni faktorintcrn:i.ldan 

ckstcmal. 

Fakior internal moocul daci dilim diri 
dan kcprihadian renuja. Pak.tor ini anun. 
lain ketidakmampuan menyesuaikan diri 
dengan tunrutan lingkoogan dan 

kurangny:.i kepercayaan diti serta keridak­

mampuan mengendalikan diri. Selaio iru 

ada.uya dorongan ingin uhu, ingin menco­

ba da.u ingin meniru juga menjadi fakror 

anak-anak dan remaja mencoba Narkoba. 

Beberapa kuus anak yang meneoba 

Narkoba, fak1or penycbabnya adal:ah 

1ekanan jiwa, mengal:.uni kesooyian, 

ketensingan dan kecemasan. "Pada anak­

anak dengan keluarga, problem-problem 

dalam diri dapat diungkapkan pada keluar­

ga. A1au setidaknya, jika anak-anak tidak 

mengungkapkan, orang tua mestinya tang­

gap k.abu anak-anak mempunyai masalah," 

oogkap Veronica. Sedang pada anak 

jalanan bi.asanya hanya d.iungkapkan pada 

sesama tcmannya. Hal ini justru mcncng­

gdamk:rn :i.nak-anak iru dalam masa.lah. 

~lcreka tidak mcncmukan pemccah:rn. 

Problcmatika yang dihadapi anak 

jalanan terkadang sangat kompleks dan 

tidak berkorelasi dengan kematangan 

emosi mueka. Tak heran bib ad.a tcman 

y:rng lain mengajak untuk mencoba-coba 
Nukoba deng:rn mud.ah mereka ikut-ikut­

an da.u tetjerwnus menjadi pecandu. 

")ilea diliha1 dari faktor ekstemal, pdu­

ang anak jalanan kena drugs sangat besar," 
tandas Veronica. Pada anak-:an:ak dengan 

kc:hwga, fa.kror ekstcmal yang memicu 
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mengkonsumsi N:arkob:a, mis:alny:a kondisi 

kclu:arg:a y:ang tid:ak h:armonis. kclu:argll 

pcc:ah, kur:ang keterbuk:a:an/ tid:ak :ad:a 

komunik:asi sert-:a or:ang tu:a y:ang terla.lu 

mendikte, at:au terk:ad:ang diseb:abkan 

k:aren:a orang ru:a yang 1erla.lu sibuk dan 

kur:ang pcrh:arikan kepad:a ana.11:. 

"P:ad:a an:ak jab.nan, bukan scked:ar 

kur:ang dipcrh:atik:an, mereka kebanyabn 

tidak mempcrolch kcscmpat:an dipcr­

h:arik:an," ungkap Vcrionica. Bahkan, 

masahh ckonomi y:ang kcr:ap kali menj:adi 

m:asahh mcngllk.ibatkan anak ja.lanan 

tcrgclincir mengkonsurnsi N:arkoba. "P:ada 

bcbcr:ap:a :an:ak ialanan yang mcmiJiki 

or:ang rua, kalau tiap hari y:ang dibicar:ak:an 

scpu1:ar masal:ah uang d:an u:ang tcntu s:aja 

mcmbu:at anak tcnek:an," ungkapnya. 

Jika dWnati d:ari kondisi lingkungan, 

anak jalanan memang mcmiliki f:ak1or 

risiko lebih bcs:ar menga.lami kc1crgan­

rungui 1crhadap N:arkoba dibandingkan 

:an:ak biasa. Bahlun, studi di wil:ayah 

J:alw:u Timur mengungkap, karcna kcter­

b:atas:m ckonomi, bcbcrapa anak dipckcr­

jU::an sebavi pcng:antar Narkoba. 

"Kcny:awn ini mcmang sang:at miris, 

b:ayangk:an, duit hasil :anw N:arkoba mcrc­

ka pU:ai unruk bay:ar SPP sckolah," 

ungkap Veronica. 

Aktivit:as anak j:alanan yangbcrorien­

tasi c:ari duit, menurut Vcronic:a, pcrlu 

mcndapat pcrhatian bcrbagai pihak. 

Apalagi, hanya scgdintir or:ang yang mem­

bcri pcrhatian clan mcluangkan waktu 

untukmcngurusianak-:anak jalanan. 

Padaha! mcrcka pun bcrhak untuk bahagia 

dan mcnikmati kasih sayang. Kctcrlibatan 

anak-anak jalanan dcngan Narkoba 

hanyalah ~ebagai korban. Korban dari 

kcsulitan ckonomi dan pcrmasalahan-pcr­

masalahan pclik scrta korban bandar-ban­

dar Narkoba yang tcrkadang mcman­

faatkan mcrcka scbagai pcngamar drugs. 

"Biasany:a sc1clah jadi pcngamar, pclu­

angny:a sang1t besar umuk jadi pccandu." 

ungkap Veronica. Saat mcnganur drugs. 

biasanya bandu akan mcmbcri imb:alan 

bcrupa saru paket Narkob:i.. Untuk mcn­

dapatkan uang. pcnganta.r :akan menjualnya 

namun ada pula pcnganta.r y.mg mcn<l11pat 

imbahn langsung bcrupa uang. Bcbcrapa 

anak yang sudah kccandwm, akan lang-

sung memakai bonus mercka unruk kon­

sumsi scndiri. Sclanjutnya unruk dapa 

kembali mcngkonsurnsi mercka harus 

mcnguiw atau ikut mcnjualn DcrnilW.n 
sctcrusny:a mcnjadi lingkaran scta.n yang 

terusmclilitmcreka. 

"Biasanya an:ak ja.lana lebih mcmilih 

N:arkob:a mur:ah, scpa:o ngclcm," ungkap 

Vcronic:a. Ngclem atau lcbih sering disc­

bu1 inhalen adalah mcnghirup uap d?.n 

gas dari bahan-bahllll. 1crtcnru. 

~nlan Narkoba 

\ . ~ Prog_r:am ?irector Yay:asan Tcrr:acoua 
Indonesia, Faisal N Afdal, mcngarakan 

anak-anakjalanan sangu rcmandan 

mudah kcna narko ba. Faktor utamanya 

karena mereka tidak mcndapat nilai-nilai 

pcndidikan dari orang tua atau pun scko­

lah schingga bahaya dan ketidakbolchan 

Narkoba pun kur:mg dikciahui olch merc­

b. 
"Kalau or:ang rua di samping mcrck:a, 

setidaknya :ada yang mengarahkan dan 

mcmbimbing dan setidaknya ada orang 

mcngontrol tindakan mcrcka saa1 mercka 

mulai mcncoba-coba hal-ha.l y11ng keluar 

darinorma,"katlllly:a. 

Sclain iru, rid11k adany:a or:ang dewasa 

di sek.iw anak jalanan mcniadikan mcrcka 

lep:as kontrol "Karena tidak ada y:ang 

lllCflcgutsaatmcrekakeliru:aia.u 

mclakukan pcnyimpangan pcrilaku, ja­

ngankan menegur yang mcmpcrh:atikan 
sajatid:ak ad:a," jelasnya. 

Kondisi mcrcb11kny:a Narkobll di ka­

langan kclas bawah ini ta.k bisa dipungk.iri 

kebctad11annya. "Narkoba tdah mcnyc­

r:ang scluruh l:apisan masyar:akllt., tidak 

hanya yang bcrduit atau di pcrkou:an saj:a, 

saat ini hampir di scluruh kabupatcn adll 

banchr N:arkoba,ft unglup Sutanto kcpadll 

para wa.ruwan saat acara pcnllll.datanganan 

sur:a1 kcscpakatan (MoU) llll.Wll Majclis 

Rcktor lndoncsill, Forum Rcktor 

Indonesia dan Bad:an Narkorika Nasional, 

Jurnat (3/6). 
Mcnurutnya, kondisi inisangat 

mcngkhawatirkan dan mcmprihatinkan. 

Hal ini k11rena scbagian dari mercka yang 

tidak mcmiliki uang unruk mcngkonsumsi 

Narkoba akan scmak.in nckat untuk mcn­

dapatkan barang haram iru. Dengan mc­

r:ambahnya Narkoba, secara kumulatif 

bcrtambah pula jurnlah pcngedar Narkoba 

di masyar:aka1. "Karena tidak mampu 

membcli, mereka mcnjadi pcnged:ar auu 

pcngan1ar," kata Sutanto. 

N:arkoba yang 1elah menycr:ang scgala 

kalangan, mcnjadikan tidak saru pun 

wilayah Indonesia tcrbcbas N:arkoba. 
''Terbawanya kdas ckonomi bawah dal:arn 

mcngkonsumsi Narkoba, mcnjadikan 

pcredar:an narkoba lcbih cc-pat, ft tandasny:a. 

Olch karcna itu, pcrlu pcnanguian 

yang simul!an dari scmua pihak untuk 

mcnghadang laju percdano Narkoba. 

Salllh sarunya dengan mcmbcrdllyakan 

anak ;a.1anan agar mcnjadi calon gcncrasi 

yang bcrguna. • (RahtM) 
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Mereka 
Butuh Uluran Tangan 

Ahta11<1!"'"""siaJ01tf,"'asihJ>"'!J'lrt1S11 
l·/iUphtdarifa"111f'l1J'I', 

111t11tla1llfli"'!J"fat!Ml'r!f" 
Ka1tpandmrgahttk11§"'1tbtlah11<11/11 

Kp,. tibir ahi ik"b'll gi11r11 btmroma 
&Nl11rall,8mllkasambilbtrlt.ata 

llai s'""/J<Jh"1<1!:ft1T11kat! 
f""IJ'""'usdt/eat! 

D cmikit.nscpcnggalpuisiy.uigdibuat 
olch.stor.rng anak jalanan. Dia tak 
scnduian. Tcman-1cmannra tc~n.k 

di jahnan di ibukota. Scribu uni kisah mcny.,r­

tai kcpiluan mcrcka di tcngah hiruk pikuknra 
kcnm.aiui kart.. 

Jalananmcnjadipilihananak-1makitukarcna 

td:adJ pilihanbin. Onngtuamcrckahidupdi 
baw:ah garis kcmiskinan. Tak Kdiki t pub anak­

anak itu Y2"8 tak mcmiliki or.mg tin. Tapi adJ 
pula yangmmgikuri 'kctcrpab:u.n' on.ng lWI 

mcn:ka yang mcnung orang jalanan. 
Bukannya mcrcka talc si!Kbr tcrhadap apa 

yang d.ipilihnya iru. Mcrcka ingin kchidupan 

png kbih baik. Tapi apa day:i banpk falaor 
}'3Dg mcmbnasiny:a.. Tak hcran bib mcrcka pun 

scolah tak pcduli dcngan kCKbma1an dirinp .. 
Md»:uhn rindak kriminal dan mcngkonsumsi 
Narkoba. "Ada bany:ik sch.Ii faktor y.mg mcn­
jadihn anak ja!anan reman Narkoba. rapi y•ng 

jdasmerckakcrapkalijadiincaranh2ndar-ban­
dar Narkoba," tandas pengdola Ruma Singgah 

Dilt Foundation (DF), Wahyu Scryowati 
Kcbc:ranian anak-anak jabnan )'Ing rclah !Cr­

biasa menggdandang bc:bas mcmbual mcrcka 
mcnjadi nsar1m bandar 1.m(uk mengedarkan 

Narkoba. 
"M~ka lcbih 1erbias1 kc ' ana-ke mari, jadi 

bandar pikir mcreka kbih mudah mcngejar 
pasar,"ujarWahp1.Sclainitu,fak1orkcmiskinan 

dan pc:ngangguran juga mcmbuka pclwngbagi 

anak j.alanan untuk menerima tawaran mcnjadi 
peng«hr. Oibandingkan mengamcn uau men­

ja~kan minuman, mengcdarkan Narkoba menu­

ai uang kbih banpk. 
"Say:a pemah mcnjwnpai, pcmulung yang 

apcmungutinsampah,dapatlcmy:alangsung 
ngelem sampai rertidur dan gelek (nubuk.rcdr 
ujar Wahyu. Kcbanyakan anak jalanan memilih 
ngdem karena kbih murah dan mudah di­

jangkau. Biasanp yang mampu mc:ngkonswnsi 
putaw adalah pengedar-pcngedar kecil yang 

mcmRCrokhnY" dari bonus menjual. 
"Nant.ikalauadagarukan,yangtemmgkap 

)'apcngedar-pc:ngcdarke<.:iliru,bandarnya scb­

mar,"ungkapWahyu. Bcrsamadt:nganbebc:ra­
pa sukarelawan, Wahyu mcngembangkan pro­

gnm bc:lajar bersama di rumah singgah 
Rumah singgah ini bc:oricmasi pc:mbc:lajaran 
untukmenghindarkanan•k-anakkcmbalikcja­

lanan." lkbc:npaanakyangrajinbelajardiru­
mah singgah jusrru malu kcmbali kc jabnan," 

u11mya. 
l.cbihdariiru,anhan agarlidak kembali kc 

iaJan bukan saja bc:rrnjwn mencegah 111c:rcka 

kcmbali mcngcmis auu mcngamcn di jalanan, 

rapi yang urama mcnghindarkan anak-anak dari 

Narkoba. &lain itu, rumah singgah juga mem­

beri pendidikm scks. l ni sangar penung kuena 

anak-anakkc:npmc:n~ditargc:1mafiapcbeuran. 

Kcgiaran usaha rang dibidik olch rumah 

singgah, antara lain uuha pcrbc:ngkel:m dan 

salon. Ada juga pendidikan men)'Crir. Sc:1elah 

lulus bcbjar mengcmudi, mercka disalu<kan 

pada iasa angkutan wnwn. Jika muing-muing 

kclompok usaha tersebul bcrhasil maka mcrcka 
diharapkan bin mcnyisihkan scbagian dana 

untuk modaladik-adiknp1. 
Mcrc: kaSc:nang 

lkbc:rapa anak jalanan mcn­
gaku bcrunrung mcndapat kescm­
patan bclajar di rumah singgah. 
Ajum, miulnya. bcrhent.i sckolah 
saa1 hlas dua SD. Mas11lahnya 
klasik,diaanakmiskin,takmcmili­
kibiap.Sc:jakituiamenggdand11ng 
di jalanan. tcrkadang mengamcn, 
men)·cmir5c:patu,danpcrnah juga 
bc:rjualan rokokdanpcrmenbcrkc­
liling bc:n.ama tcman-tcmann)'a. 

Pada su.aru hari Ajwn bc:rtemu 
dc:ngan rim rwnah singgah saar 
bcrdagangdilampumer:ah. Wakru 
itu dia ditawari bcbjar bersama 
rchn-rekan scnasib di rumah 
singgah. "Sa.ya sc:nang bisa bcbiar 
di n.unah singgah." ufar Ajum dc:­
ngan muka rang bc:scri-scri. Hal 
yang sama dikatakan Dendi, warga 
surmah singgah DF. Kini Dendi 
bcrhasil mcn)·c:ksaikan ujian pcr­
samaan kejarpakc:tB. 

Anakjalananpngrutindikclo­

la okh Rumah Singgah DF ada 156. Anak-anak 
1enebu1 tidak scluruhnya mcnggclandang di 

jalanan.Mcrekaterdiriatas anakjalanan,pcnga­
men, pcmulung. dan )'atim piaru. Ymg paling 
ban)'lk adalah anak-anak pcmulung. Ada pula 

anak-anak dari kduuga prasejahren (miskin). 
Ucbcrapa kcgi.ran pcncegahan Nukoba 

sclain bclajar bcrsama adalah mdalui pcnyu­
luhan-pcnruluhan bahaya Narkoba. "Tidak ha­

" l'"f>C11)1.iluhanbahayanarkoba,kamijugamc­
ncrangkan bahaya mcrokok, alkoholdanscdik.ir 

pcndidikansch,"jclasWahyu. 
Scdangkan upap pcnanggubngan Narkoba 

dilakukandcngan rq•ki. salah satutc:hnik tenaga 
dalam. "Kalau mendcroli: sifikasi puluhan anak 

jalanan bia)'lfl)'I sangar mahal, jadi kita mengu­
payakan reyki unruk mcmbc:rsihkan rubuh mc:re­

ka dari raam," ujarnya. 
Biasmy:a Saal mc:lakukan rcyki, DFbckcrja 

sama dengan Dinas Sosial DK.I Jakana. 
Dinasbh p ng tcbh mengumpulkan anak-anak 

jalananyang 1crliM1 Narkoba. 
Sc1elahrcyki biHanyaanak-<U1ak)"lngpc:r­

nah mcncob:i atau ke<.:andwn Narkoba akan 
muntah-munrah. • (Rlhma) 
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Bahaya Ngelem 
I 

nhabn mwigkin wiga1 u ing bag:i :lnak 
jalanan. Mcrcka lcbih mcngcnalnya scbagai 
ngclcm. Tak jc\as darimana istilah ini 

bcn.sal. Mungkin hrcna kcbanyakan mcttka 
mcngkon1wnsi km dcngan mcnghirup uapnya. 

lnhilin meruptkan Ut kimllo yilflg uapnya 
dapatdihirupuntukmcnghuilkancfckpcruba­
hanpikinn. Jnhalcndapudilmcgorikanscba­
gai: 

• Pclarut yang mucbh mcnguap, scpcrti 
tincr cat, degreaser, dan lem (contoh: 
Aibon). 

• Abt pcnycmprot, scpcrti pcnycmprol 
nmbu1, pcnycmprot minyak sayur untuk 
mcmasak. 

• Ascs, tcrmuuk ctcr, oksida anm 
scndaW1,dan 11ejenis mc1111. 

e Nitrict,tcrmuuknitritccyclohuyl, nitritc 
amildannitritcbutil 

lnhalan, padaduam ya mcrupalunproduk 
sehari-hari ~g mudah dipcrokh d1n bubn 
mcrupalun bahan m l;i.nng. Bila dipakai scsuai 
pcrunjuk pcnuluian, bahan·l»han ini 1angai 
bcJgU"a dalam kchidupan. Tc1api bib scngaja 
dis:ilihgunahn dt:nvn mcnghirup uap dan gas­
nya, inhabn dapu mcn)'cbabkan kcrusakan 
suius padaorgan t1.1buh, bahbn"kenutian. 

lnhilin mcngandung bahan-bahan kimia 
yang bcrtindak scbagal dcprcun. Dcprcun 
bcrfungsi mcmpc:rlambat sistcm syanf pusa1 
schingga bupcngaruh tcrh:ad.ap koordinui gc 
rakan anggo1a badan dan konscntrasi pikin.n. 
lnhalan mcmpc:ngaruhi oiak dcngan kckuatan 
dankcccpatanyangjauhlcbihbcsardari zatlain. 
lnilah yang mcnycbabkan kcrusakan fisik dan 
mcn1alyang tidakdapatdiscmbuhkan. lnhalcn 
bisa mcnycbabkan mati lcmas dan mati sccara 
riba-riba, walau ngclcm bar\I dilakllkan pc:rtama 
kali. 

Pua pakll.1" kcschatan mcngungkapkan, 
kcmatian olch pc:makai inhalan dapat disc­
babkan bcbcnipa hal, anian. lain klll:na ga:s 
asphpia, yakni gu-gu yang KCiln. signifi.kan 
mcng1=11gi jwnlah oks.igcn yang tcrscdia di 
udUlL Akibauiya naf<as bUa Jxrhcnti ~mab.i 
dapa1 p ... ta mati 1crcckik, tc ru1ama pada 
pemakaian inhalcn dcngan kantong plasrik. ' 

Behen.pa analc jalanan yang mcngkonsumsi 
inhalan akan mcngalami pc:ngaruh Jangsung. 
misalnyadcngan ccpa1kcpaladiscrang rasapus­
ing. Orang yang mcnghirup inhalan ini mcng­
alami scdil.it stimulasi scrta 11kit kcpala. Sclain 
iru, inhalan dapat mcnjadikan on.ng yang 
mcnghirupnra mcnjadi mari n.sa pada tangan 

Konsumsi inhalan sccara tcrus·mcncr\ls 
dcngan mcnghirupnya, akan mcnjadikan 
pcmakainya kchilangan pcndcngaran, scrH 
kcjangpada anggota badan. lnhalan jugadapa1 
mcngakibatkan kcrusakan s\lmsum tubng 
bclakang.kcrusakanhatidanginjal scrtahabis­
ny:aoksigcndalarndarah. Sncon.ngyang kcrap 
kali mcghirup za1-zat inhalan, akan sering mcng­
alami halusinasi Pcmakaian jangka paniang. 
dapat mcngakibackan lcukimi1 lll\I kankcr 
darah. lnhabn i"'S'"- da.par mcngakibatkan bcrku­
rangny:a bcntuk da.n kckuatan otot sc:ru mcng· 
akibatbnkccanduan fisik danpsikologis. 

Pcmaka.iinhalanyangkronisbisa kchilangan 
kcmampuan sccara pc:rmancn un!Uk mdakukan 
fungsisch:u:i-hari S(ptrti hl::tjalan,bctbinradan 
hl::rpik.ir. Bahkan, kccika pcmakaian inhalan 
bcrlanjut sc\ama bchl::npa waktu, si pcmabi 
akan mcngalami rttksi ioletansi tcrhadap in­
halan. Hal ini bcnirti, $i pcmakai akan mcm-

butuhkan pc:malc:Wn inhalan yang scmakin sc­
ringdan dcnganjumlah yanglcbih bcsaruntuk 
mcne>1paicfckyangdiinginkan. 

Pcmakaian inhalan jangka panjang dapat 
mcmpc:rlambata11umcnghcntikankcgiatan scl­
scl syaraf padabcbcr11pabagian ouk.Kcrusalcan 
otak ini dapat mcnycbabkan kckakuan, kchi­
langandayaing11dankcmampuanuntukbclajar 
dcngan ccpat scn a mcmccahkan r=s.alah. Bah­
kan, yang lcbih parah,inhalandapatmcngak.i­
batkankcnualcanpc:rmancn otak. 

lnha\an j11g1- biu mcmiru tindak kckcrasan 
dan mcmunculkan pc:rilalrn agrcsif. Racun yang 
ada didalarninhalanmampuscon.clmrimdan 
ccp11, mcmbuat si pcmakai mampu mclakultan 
hal yang mcmbahayahn diri scndiri dan orang 
lainscon.fisik. 

Tcrdapu bcbcrapa tanda-tanda fisik pada 
pcmakai inhab.n, an1ara lain: maia mcrah, 
bcrkaca-kaca 11au bcrair, pc:ngucapan kua­
kata )'Ing lambu, bcrgumam kcntal dan tidak 
jclas.. Pcmakai tampak scpc:rri ol"lng mabuk 
dan tcrclapat noda cal pada 1anganatau5Cki1ar 
mulu t. • (Rll'lrNI) 
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Tip Melawan Depresi 
Tanpa Obat Antidepresan 
E 

fek samping yang mungkin ditim­
bulkan obat antidepresan tentu 
merugikan penderita depresi. 
Untuk itu ada cara lain menghi· 

langkan depresi dengan terapf non-0bat. 
Berikut beberapa terapi yang bisa Anda 
lakukan: 

o Berusaha untuk tetap bahagia. 
Lakukan hal-hal yang bisa membuat 
suasana hati Anda senang seperti 
memelihara binatang. liburan, pijat, relak­
sasi, atau apa saja yang membuat Anda 
bahagia. 

o Terapi mental. Bicara pada diri 
sendiri dan menyusun kembali pikiran ke 
arah yang positif. 

o Olah raga ringan. Banyak riset men­
gungkapkan olah raga ringan seperti aer­
obik meghilangkan kecemasan, 
meningkatkan nafsu makan, hasrat sek­
sual, dan rasa menghargai diri sendirL 

o Psikoterapi. Konsultasikan masalah 
Anda dengan psikiater. Biasanya 4-5 
bulan depresi bisa diatasl. 

o Per1unya ke!Onr 
pok pendukung. De­
presi menyebabkan 
rasaterisolasi.Kelom­
pok yang mendukung 
menunjukkan bahwa 
Anda tidak seodiri. 
Biasanya kelompcM<; 
pendukung sangat 

me""°°" 
o Obat tradi­

sional. Beberapa 
tanaman obat 
mempunyai efek 

antidepresan, yang paling bagus adalah 
tanamaR ~t. J~n, MAO (Monoami.ne 
oksidase) mhib1tor natural. Selam 1tu, 
kava-kava, ginkgo, dan caffeine juga bisa 

embantu. 

o Diet suplemen. Beberapa keku­
rangan vitamin-BS. 812, C, dan folic acid, 
Thiamin, Niacin, Riboflafin, Biotin, dan 
asam pantotenat dapat mengakibatkan 
depresi. 

o Tusuk jarum. Organisasi 
Kesehatan Donia 

mengenati 
akupunktur 
sebagai cukup 
efektifuntuk 
depresi rtngan 
sampai me­
nengah. 

OMusik. 
Seperti beberapa 
pengarang lagu 
telahmenulis,musik 
dapat menyejukkan 
jiwa. Musik juga dapat 

meningkatkan rasa nyaman dan dapat 
membantu dalam perawatan depresi dan 
kecemasan. 

o Relaksasi. Relaksasi atau meditasi 
dapat membantu mengurangi rasa 
cemas yang timbul karena depresi. • 
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Pil Baru, 
Atasi Rokok dan Obesitas 

A 
khirtahun lalu muncul 
temuan baru berupa pil yang 
bisa membantu orang berhen­
ti merokok dan mengurangi 
berat badan pada saat 

bersamaan. Temuan ini dlungkap dalam 
konferensi kedokteran di New Orleans, 
AmerikaSerikat. 

obat tersebut membantu orang menu­
runkan berat badan 20 pon dalam satu 
tahun, sementara yang rainnya menye­
butkan bahwa obat inl juga menggan­
dakan kesuksesan para perokok dalam 
berhentl merokok, setidaknya datam Jang­
ka pendek. 

biologi yang sama untuk tujuan sehari­
hari yang rumit dengan membantu otak 
mengatur rasa lapar dan mungkin kebu­
tuhan-kebutuhan lainnya, termasuk 
masalah alkohor. 

Makan terlalu banyak dan merokok 
dapat merangsang sistem ini secara 

berlebihan. yang mana pada giliran­
Hanya saja sampal saat lni pro­

duk tersebut belum dipasarkanalias 
masih dalam tahap penelitian. 
Oiperklrakan pi! baru ini akan terse­
dia dalam satu atau dua tahun, dan 
bekerja dengan pendekatan yang 
sepenuhnya baru. Daya kerja pil ini 
dengan memblokir saraf otak yang 
memberi rasa ketagihan kepada 
para perokok. 

.------------~. ~ nya menggerakkan mereka untuk 

Temuan ini penting mengingat 
rokOk adalah pembunuh terbesar di 
negara inl, yang mengakibatkan 
435.000 kematian di tahun 2000. 
KombiMsl dari diet yang buruk, obe­
sitas dan ketidakaktifan fislk men­
duduki posisi kedua, dengan 
400.000 kematlan. 

Para dokter mengatakan bahwa 
meskipun kebiasaan hldup yang baik 
tetap merupakan dasar darl kesehatan yang 
balk, pll baru ini dapat menjadi alat bantu 
penting bagi mere!<a yang tldak mampu 
mewujudkan hidup sehat itu dengan keku­
atan tekadrrta sendlrl. 

' Kami menganjurkan orang-0rang 
untuk melakukan diet dan olah raga. dan 
anjuran ltu kelihatannyatidakterlaluefek­
tif,' kata Or. Raymond Gibbons dari kllnik 
Mayo, yang menyebut temuan terakhfr inf 
'sangat provokatir. 

Dua buah laporan tentang obat ini 
yang bernama rirnonabant, dirills di New 
Orleans dalam sebuah pertemuan di 
American Collage of cardiology. Riset inl 
didanal oleh perusahaan pengembangan 
obat Perancis, Sanofi Synthelabo yang 
berencana untuk meminta persetujuan 
US untuk menjualnya dengan merek 
Acomplia setelah beberapa studi lagi sele­
sai tahun mendatang. 

Sebuah studi menemukan bahwa 

Para dokter menyebutkan obat fnl 
oocok dipasarkan bagi orang-orang yang 
melakukan diet maupun yang login berhen­
tl merokok, tapi ~bih khususnya ditujukan 
bagi orang.orang yang terjebak dengan 
kedua masalah tersebut. 

"Kami pikir ini bisa menjadl campuran 
yang ideal bagi orang-0rang yang kelebih­
an berat badan dan merokOk', kata Dr. 
Robert Anthenelli darl Universitas 
Cincinnati, yang memimpin studi menge­
nai rokok. 

Para dokter mengatakan bahwa obat 
ini juga penting karena mengambi1 
tangkah pendekatan yang baru untuk 
menolong orang memiliki masalah 
makanan sekaligus tembakau. lnl adalah 
yang pertama di kelas obat-obatan yang 
memblok sistem yang disebut endo­
cannabinoki system. 

Ganja membuat orang-orang kecandu­
an dengan merangsang sistem inl. Mesln 

makandanmerokoklebihlagi. 
Oengan sementara memblok 
kemampuan tubuh untuk menerima 
sfnyal tersebut. para ahli percaya 
bahwa mereka mampu membuat 
kerja sistem kembali normal. 

Oalam dua studi yang lebih luas, 
Or. Jean-Pieffe Despres dari UnJ.­
versitas Laval di Quebec men­
daftaOOm 1,036 sukarelawan yang 
ketebihan berat. semua dengan 
perut besar yang menyebabkan 
mereka berisiko tinggi sakit jantung. 
Mereka telah diimbau untuk mengu­
rangi 600 kalori per hari dan secara 
acak memberi baik rimonabant 
maupun piltiruan. 

Setelah setahun, mereka yang 
mendapat rimonabant dua dosis 

lebih tinggitelah rata-rata berl<urang 
berat badan sebesar 20 pon dan lingkar 
plnggang berkurang 3 inci. Hampir sepa-· 
ruh darJ mereka berkurang berat badan­
nya sebesar 10 persen. Sedangkan yang 
lalnnya hanya berkurang 5 pon. 

Mereka yang mendapatkan rimona­
ban!juga mengalami kemajuan di bidang 
laJn. Tingkat HDL mereka, kolesterol pro­
tektlf yang baik, meningkat 23 persen. 
semenntara triglyceridesnya turun 15 
persen. 

Studi Anthenelli's menguji obat itu se­
lama 10 minggu pada 787 perokok yang 
menghabiskan satu pak rokok per harinya, 
yanginginberhentitetapitidakbisa.Proses 
selanjutnya akan memper1ihatkan sebefa. 
pa baik mere!<a berhenti merokok. tetapi 
untuk sementara waktu, 28 persen bemer.. 
tJ sedikitnya satu bulan, dibandingkan deo­
gan 16 persen yang menggunakan pit tiru­
an. • (mediclol edimr!yi;:ab) 
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Rachel Maryam 

Tan pa 
Prestasi 
Akan 
Ter: ingkir 

ache I Maryam Sayidina adatah artis serba bagi 'bintangnya" karena tayangan ini justru mengetengah-

btsa. Setelah cukup kenyang melang-mefin- kan masalah yang ingin "disembunyikan" masyarakat 

tang di layar lebar, ia mengaku kangen Oleh karena itu tak mudah mendapatkan sosok 

main sinetron. Untuk mengobati rasa ka- pecandu maupun bekas pecandu Narkoba yang mau 

ngennya itu, Rachel memutuskan dimunculkan ke layar kaca dan memberikan kesaksian 

mengambil tawaran dari rumah produksi Persari dengan atas pengalamannya dengan Narkoba. Kalau toh mereka 

membintangi sinetron "Kepergian Bunda". "Sudah lama mau, orangtua maupun kerabatnya ada yang keberatan. 

nih saya nggak main sinetron. Jadi rasanya kangen Mereka tak bisa dipaksa dan produser hanya bisa mem-

banget." ujar artis yang namanya melambung berkatjadi bujuk bahwa penampilan mereka perlu agar tayangan ini 

model video klip Sephia milik Sheila On 7 itu. bisa menjadi peringatan buat semua orang pada bahaya 

Namun Rachel tidak sembarangan menerima narkoba. 

tawaran main. "Nggak semua tawaran sinetron saya teri- Sebagai bintang serba bisa Rachel ternyata cukup 

ma. Ya yang skenarionya bagus saja saya terima. berhasil menjalin komunikasi dengan mantan pecandu 

Kebetulan Kepergian Bunda script-nya bagus," tandas NarkOba. lni dimungkinkan oleh pengalamannya yang 

Rachel. luas dalam berbagai peran baik di layar lebar, layar kaca. 

Selain di sinetron, Rachel kerap muncul di layar kaca ataupun panggung teater. Apalagi dia juga beberapa kali 

sebagai presenter. Satah satu acara yang cukup menan- turut kegiatan kampanye anti Narkoba. 

tang ia bawakan adalah acara "Aku Mau Sembuh". Acara lalu apa kunci sukses Rachel dalam berkarier? 

ini menjadi satu dari sedikit acara yang mengetengahkan Sederhana, katanya, yaitu bekerja sebaik mungkin dan 

masalah nyata yang dihadapi bang.sa ini yaitu masalah meraih prestasi. 'Kalau modal cantik punya, tapi enggak 

Narkoba. Sebagai sebuah tontonan, Aku Mau Sembuh punya prestasi, akan tersingkir dengan sendirlnya. lni 

memang menghadirkan hal yang tidak menyenangkan namanya seleksi atam." tegas Rachel. • 
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ADRIAN MAULANA 
Jangan Hanya 'Merokok 
Merusak Kesehatan' 

M
erokollmerusakkesehatanseseo­
rang itu sudah pasti. Belakangan 
rokokjuga banyakdisebutsebagai 

jeniS Narkoba paling rendah dan merupakan 
satahsatujalanmasukterdepankedunia 
Narkoba, khususnya bagl remaja.Olehkarena 
itu.kampanyeantitembakauyanggencar 
dilakukandiberbagainegaratidakmelulu 
dihubungkandenganmasalah kesehatanjan­
tung.kanker,reproduksi.dansebagainya,tapi 
jugadengan Narkoba. 

Jadiberhentilah merokoksekarangjuga! 
Begituantara lalnbunyisalahsatu.butirkam· 
panyeantirol<ok.Tapiefektirkahkampanye 
dengan model seperti itu? Menurut Adrian 
Maulanatidakcukuphanyabegitu.Matah, 
katanya.sekarangbukanzamannyalagikam­
panyeantirokokhanyadenganmenyam­
paikan bahaya merokok yang bisa menim­
bulkan berbagai penyakit 

"Sayaklrabanyakorangtahubahaya 
merol«lk, tetapitetapbanyakorangsusah 
berhenti merokok, • kata artis sinetron itu. 
yang Sablu (4/ 6) tampit pada pencanangan 
Sehari Tanpa Tembakau di Superman 
Karawaci. Tangerang. Adrian muncul bersama 
Ketua Wanita Indonesia Tanpa Tembakau. 
Nita Yudi, clan pemain sinetron Fuad Baradja 

Kataayahseoranganakitu,aprefektif 
sebaiknyakampanyemelibatkancontohfigur 
publikyangbisamemotivasiorangberhenli 
merokok. "Penjelasan bahaya merokokjadis@. 

:nr:~::ns:r:~g:=~;€J 
keinginan 'besollakumajujadisepertidla'." 
ujaraktorberusia28ini. 

Saran itu tak jauh dari pengalaman Adrian 
saat berperang melawan rokok. Semasa masih 
sekola~diSMUlalukuliahdiUniversitas Trisakti 

sekitar tahun 1996, Adrian dikenal sebapl per­
okok beral Wajahnya penuhjerawat. berat 
bOOannya 91 kg. Setiap bu Ian ia mengeluarkan 
uang sekitar Rp 1 jut&Rp 15 juta untuk ke dok­
ter dan membeli obaL Sampai suatu ketika ia 
diajak teman masuk pusat kebugaran dan 
merasakan nikmatnya berolahraga. Perlahan­
lahan ia meninggalkan kebiasaan merokok. 

BagaimanaiabertahanditengahNngJwn­
gan yang kefap menjadikan merokok sebagai 
g<iyahidup?"Sayajadi pribadiunikdltengah 
mereka. Ketika teman-teman hendak merokok. 
mereka yang menyingl<ir dari saya." tutumya 
sambiltertawa. 

Setelah merasakan manfaat besar dari 

olahraga, maka Adrian pun tak 
pernahputusmelakukannya. Dia 
bilang. orang yang gemar berolahra­
ga otomatis akan memperhatikan pola makan 
sehaLKarenaitupemainsinetron inirutinfJt· 
nessdanangkatbeban. Hasilnya.dulutubuh­
nyayanggemukdengan berat90kgdanting­
gi 180 cm, kini susut tinggal 70 kg. "Berka! 
fitnesberat badansayanormaldanpas, 70 
kilogram." kata aktorJakartaini. 

Menu makannyaselamainisesuaist.an­
darorangyang rajin fitnes. ta menyebutnya 
pola makanalabinaraga. lamenganutcara 
itubukankarenainginjadiatlelSetiappagi, 
sekitar pokul 08.00, ia biasa sarapan ~ot1 ·ga:;> 
dumdansegelassusut.anpa lemakataUJUS 
jeruk. 

Dua setengah jam ~mudian ~n 

merasa lapar dan me~il1h se n~uk aneka 
buah-buahan untuk disant.ap. Tengah hari. ia 
makan Siang seperti biase <lefl&al'I menu 
segenggam nasi plus lauk pauk. Sekitar pukul 
16.00. giliran ~~i sayuran. misalnya 
salad. yangjacl~n.unya. Lalu, di malam hari 
ia makan dua at.au tiga buah kent.ang ditam-

bahikan."Oenganpolamakanitutubuhsaya 
terasa lebihfJtdantidak pernahsakityang 
beraftl." ujar penggemar pisang. pepaya, dan 
apelini. 

Finalis Abang None Jakarta 1992 inila pun 
lebih suka membawa bekal bila sedang syuting 
ataumelakukan kegiatanlaindi luar rumah. 
"BiasaQYa saya membawa bekal berupa 
~kanan yangdirebus,dikukus. at.au di bakar. 
Vang pentingmenjaga agar makananitutidak 
mengandung minyak goreng. Saya juga mem­
bawa dua botol air mineral. masing.masing uku­
ran 15 liter. Sehari saya minum 3,5 liter air 
putih," papar finalis Abang None Jakarta 1992. 

Rajinolahraga,tldakmerokok,dananti­
narkoba,adalah paduangayayangideal 
untukhidupsehatMakasuamiartisDeasy 
llsanti itu sekarang tak hanya memiliki tubuh 
sehattetapijugawajahbersih,lebihpercaya 
diri, dan tawaran pekerjaan pun mengalir. Jadi 
berhantilah merokok sekarangjuga dan terus­
lah berolahraga. • (KCM) 

,- - ---------- ------- ------- ... 
' B L L y G L E N N 

Kemball Dltangkap karena Nyabu 

S ekali mencoba terperangkap selamanya. ltutah ~lah satu sifat NafkOba. Jadi 
siapa pun yang menooba mengkonsumsinya, sulrt baginya untuk bisa lepas 

dari jerat kecanduan. Hal demikianlah yang kemungllinan menyebabkan artis 

sinetron Billy Glenn kembali berurusan dengan polisi. 

Billy Glenn (26) diringkus aparat dari Dlrektorat Narkoba Polda Metro Jaya 

setelah tertangkap tangan menyimpan 1,2 gram sabu dan seperangkat alat 

penghisap di rumahnya. "Tersangka ditangkap di rumahnya, Jalan Rajawali v 
No.lBA, Jakasampurna, Bekasi Barat pada Jumat, 3 Juni 2005," kata Kepala 

Bidang Humas Polda Metro Jaya, Kombes Pol. Ors lJiptono. 

Glenn kioi citahan di ruang tahanan khusus NarMba di Ptik:la Metro Jaya. 

"TE!l'Saf'lgka ~ mendapatkan shabu dari seora"* bemama H untuk kepeFlt.en 

seodiri," kata T,Jiptono. Dan seperti diwtip media massa lbu Kota, H yaog masih aktil' di 

dinas rniliterTNI ~Laut, telah ditangkap di nmahnya dan telatl disetahkan ke 
FOOlal (Palisi M~iterTNt ~Laut) untuk diproses. 

\ 
I 

! 
I 

i 

lJiptono meogatakan penangkapan artis sinetron itu befkat informasi dari 

masyarakat daerah Jakasampurna. Pada 2003 Billy Glenn pemah be~rusan den- ~ 
gan PolSek Metro Menteng dalam kasus yang sama, namun saat itu ddepaskan • 

kareoa kurang cukup bukti. Tapi sekarang Polisi menemukan cukup bukti untuk I 
mejebloskan tersangka ke tahanan. • 

..........-.. ..... __.... ____________ _ , 
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PROF. DR. H. DADANG HAWARI , PSIKIATER 

lngat! Narkoba Haram Hukumnya! 

S.p•k '"i'"i"Y' "''•m moo'"~"''""''"" dlmolol "i•k ""'m 1971. Set.ioh moo· 
dapatkan geler Ooktor dengan predikat Cum Laude pada pr()iram Colombo Plan, Oadang 

Hawari memfokuskan diri p.ada penanganan permasalahan sosial kemasyarakatan, khususnya 
korban-korban Narkobi. Selain menerapkan pendekatan psikiatri khnls, Dadang Ju1a mema­

sukan konsep agama untuk menyadarkan para j)Kandu Mrkoba. "Menyadarkan peundu den· 
gan meneiaskan keharaman Harkoba ada!ah penting, karena men-ka yan1 masih in1at 
Tuhannyamakaakanfllt'naati peraturan-Hya,"un1kappriakelahiran 16Juni 19.Wini. 

Guru 6esar Tetap Fakultas Kedokteran Univenitas Indonesia (UI) itu, ~jik tahun 1991 
mendapatkan berbatai pen1hartaan di bidant Harkoba. Protram serta metode rehabihtasi 

yang memasukan konw.'p a1ama telah mendapatkan pengakuan dari Per§enkatan Ban1sa· 
81n15a (PBB) pada 2003. United Nations Office on OruJi. and Crimf' telah mf'masukan 

ln~ia sebapi satah satu nepra yan1 terkatttO'i "Sl.lccnsful lntervMtioo, Trntmrnt 
and Aftercare Programmrs~. Dari sek.ian banyak prOirlm yan1 dilakukan di Indonesia, p!Jb· 

llkasi dari Unitrd Nations Office on L>ruJs and Crimr mmiawkan mttade Hawari and 
Associatrd. Metadt' Dadan1 dlketahul befhasil mMekan kekambuhan hinftl 12 penen. 

lni jauh lt'bih tingl dibandintkan metod@-~odt' di luar negt'fi baru b1s.t ~n 
kekambuhan <40 perwn. lni tidak lain kar~a ia memasukk.lln kon~ qama dalam 

penantanan rehabilftasi. Oi ten11h kesibukannya, pfi.i kelahiran ~1an1an ini ITlfflefimt 
Media BHH di rumahnya di Tebet Mas lndah E·S, JI. Tl"bet Barat I, Jakarta Se4.t1n 

untuk lf!buah wawanura. Berikut petiUnnya: 

Bagllimana mctodc terapi yang ditcrap­
kan di pun! rchabilitasi Anda? 

lntinpmc1odc1crapiy;ingsaptcrapkan 
mcnaati bahWll Narkoba, alkohol dan bcragam 
jcniszataditif irudihu:amkan.Jadi,rcrapi 
(de1oks1f1kasi)kc1crgantunganyangsayaprak­
tikan Hnpaancstidansubsi1usi,karcnakami 
tidak lagi mcnggunakan zat y;a ng mcmang 
diharJmhn, Scbin itu, sccara kcjiwun kami 
mdtlmkan pendckatan agama agar pccandu 
Sadar bahwi1 Narlcoba iru mcmang dihanmkan 
danmcrupakan laranganTuhan.Scclangkandi 
bll.rar tidak pakai agama, di Indonesia kcsadann 
agamaringgi.Sebagianbcsaranak-anakbcraga­
mt lsbm, tahu babi haram tidak mcngltonsumsi 
babi. JWi palu disosialisasikan lWiwa Narlcoba 
harJm. mabnp coba-coba pW1 nggak bokh 
karcna hllflffi,Jedil::itpW1hu:am 

Dita diic'laskan bagaimana mc1odc 
1anpatubsin11i? 

Pcngcnian $ubstirusiiniperlukami 
1ekankan,karcnabanyakdol<1crf2I1gmcnggu­
nak1nnppad1haladamctodct1npasubstirusi. 
Subsirusi adalah mcnggantihn opiat {heroin) 
dengan nt png masih mcrupakan simesis u au 
rurunan dari opial iru scndiri, misalnya 
Mcdmlon, Bupheronorphine HCL, Tramadol, 
C.odcindanu1lainyangscjenis. 

Lalu,apakomcntarAndadcnganpusu 
rchabilirasi png masih menggunakan mcrodc 
subttirusi? 

Scbcnarnyasayainginmcmpcrjuangkanini, 
maksudnyamcncgaskankcmbali padaapu:a1 
agarlcbih memperhatikanpcrizinan pui;at-pusat 
rehabilita1i.Ap1rar seharusnyalcbihmcngkritisi 
mcrode, ob11 png digunakan dan detail pro­
grJm yang ditawarkan saar mcmbcrikan izin 
praktik. Penggunun substitusi scbcnamp 
mclanggar UU Narlcotika. dan sudah scwajarny;a 
pemerintah mcbrangnya. dan mcmasukkan u1-
n1Narlcobt.1cr$Cbut11au Moba1 substitusiM iru 
d:ibmUUNarlcotika. 

FaJnor apa "ja yang mcn•pcngaruhi 
oning untuk mcngkonsumsi Narkoba? 

Biasanp karcna pcngaruh rm.an. Orang 
pcr!amalulipab.iNarkobt.kaf'C!lafaktotcoba­
coba. Karena ajabn tcman W1ruk mcncoba, atau 
karcnarasaltcingintahuan tcntangcfckNarkoba 
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<Wibagtirnanarasanya. Kcbanyakan 
dari mcreka hanya ingin mencoba, 
M:k.itar70persenpemuladilatarbe· 
labngi faktor coba-coba. Hal ini 
didukung fak10t"kcridaks1abilan kon· 
disin:maja, 11ehingvmudah 1erpen· 
guuh bufukan tcman. 

Banyak pub. pengguna 
N arkoba orang dewua, apakah 
faktornya? 

PadaorangdCW2u, biasanya 
mcn:ka sucbh mengkonswnsi 
Narkoba 11ejak mcrcka SMP, berlan­
ju1 SMA, uu kuliah bahkan hingga 
merda ckwasa. Sangat sedikit pc­
mula Narkoba usia dcwasa, lcbih 
banyak rcmaja. 

Apakah biu jadi karcna fak· 
1or s1rc1 miu lnya? 

AdajugayangpakaiNarkoba 
karcna suesatau bahkan fru stasi, 
uau misalni-a ada konflik dcngan 
orangnanyakcmudianccri1akc1cmannya. 
Tcman-tcman iruWi yang mengajaknya untuk 
mcncoba Narkoba. 'Coba aj1 ini. nanti juga 
pusinghilang',nahkalausudah.kenal Narkoba, 
ya bakalpakaitcrus. Kan:naNarkol» sepcrti 
pancingikan,sekali sudahkcnaanakpancing 
sanga1suli1lcpasn)'ll. 

Apakah pemakai yang dilatarbelakangi 
111rncukupMu r persen1asenya? 

Pcrscmascn)'1,J1)'1f'1HCUkupbcsar,kan:­
nakcbanyakanyang s1.1<bhpulihbcgiruad:1 
masalah, mcs kcmudianlarin)'l)'llkC 
Narkoba. Kal:iu ada manlah kc Narkoba l:i.gi. 
sires kc siru lagi, frusta$i kc sim lagi , bt-gi1u 
sctcrusnya. 

Kcnapa keccndcrungan remaja strcs 
larike tcmanbukan ke Tuhannya ataukc 
or:rngtua? 

J•dimcmangcukupmcmprihatinkankuc­
na saar strcstidakkc shalata taukc Tuhannp 
tapikcnarkoba.Apalagi sckarangini ban)·ak 
rcmajabermatalahlarikctcmann)':l .karcna 
kurangdckat dcngan 0Bng 1u:i.npschingga 
kurangada kctcrbukaan, jadi larikc tcman. 
Akhirnya dia pakai Nukoba diam-di...m, sampai 
kccanduan. 

Mengapa ban)'11 k orang 1tru? 
Banyak o r:ing sires dcngan kcadaun duni.a 

sebrang ini.pcngangguranbanyak,kcter­
baiasan sosial ekonomi dan banyak fakior lain­
nya yang dipicu hal terubut. 

Mengapa orang 1tren lari ke narkoba, 
1idak ke kegia tan lainnya? 

Wawancara 

Menurut saya tidak hanya dilihat dari 
sisi kesehatan jiwa, tapi harus dengan 

solusi global. Dalam mencegah Narkoba 
dua macam tangkah yang harus ditem· 

Scbaikn)'l jangan dikeluarhn, 
siswa atau mahasiswa yang tcrliba1 
Narkoba~kOt"ban,jadijus­

tru buruh bantuan. Mungkin 
diskorssaja,diizinkanbcroba1 
1"Ctclah sembuh <WI ha.sil 1es 
ncgali f,barudiizinkanmasuk lagi. 
Tapikalaukambuhataulr.enalagi. 
)'1&!.korslagi.Scbablr.ckam· 
buhan Urena pcngaruh tcman, 
kalau strcskedokterlagijangan 
yangsubsitus~ karcna sama saja. 

puh, yakni memutus supply usaha 
mencegah agar Narkoba tidak beredar 

di pasaran gelap. Hal ini menjadi tugas 
aparat keamanan. Kemudian, demand 
reduction, yakni dengan penyuluhan 

Apakab orang yang keter­
p ntungan Narkoba bisa sem· 
buh seratus pencn ktjiW'lan· 
nya? oleh dokter dan orang kesehatan, harus 

berkesinambun~ Banyakpasien sayayang bisa 
scmbuh serarus pcrscn.MctodC 
saya bisa menckan lr.ckambuhan 
hingga 12 pcrscn. Risiko kambuh 
pada pasicnyangagamakuat 
hanyaenampcrscn,jadilr.ecil 
scka1i risiko kckambuhan 

Bany:i.k rcm.1ja y:i.ng tidak bin mengd ob 
s1crs, apalagi rcmaja dalam keadun labil dan di 
pcrs.impangan jalansehingga .. a1 si.rcs rcmajl 
lari ke Narkoba. Rcmaja ~ rcntan 
HIV/AIDS, karcna pada USl.l 1crsebut juga 
aktifbcrulseksualiraimya..Jadi,fakrorpcrubah­
an yang mcmicu,'Oan nngu rcman Narkoba 
dan AIDS. Sdain itu, dipcngaruhi pula olch 
kondisi kcp, ribadian.kKemllnn. dcprcsi dan 
kondisi muyankat . 

~akah semua initerjadika rcnagaya 

hiClup ma1erialis1ik yang melanda negeri 
ini? 

Adajugafaktor ma1eriali.rikapalagi 
kcbanrakan su es karcn~ faktor kondisickono· 
mi.Sckar.rnginibukanhanpor:rngkayayang 
pakai Narkoba, rapi scmua !apis~n masi·arakal. 
sckaLipunjcnisNarkobanyabcrbcda. 

Menurut Anda, bagaimana memmu8 
rantaipcrcdaranNarkobadiliha1dari si1i 
kesehatanjiwa? 

Mcnurut sa)"a lidak hanya dilih11dari sisi 
kcschatanjiw:l.tapiharus dcngan solusigloba l. 
Dalam mcnccg:ah Narkoba dw mac:im langkah 
J'lng harusdircmpuh.)-akni 111PP!Jrrd11tti~11, 

usaha mcnccgah agar Narkoba tkhk bcrMar di 
pasarangclap. Halini mcnjaditugasapar.ukca· 
manan. Kcmudian, M11111Nl rr~, )'lkni den· 
gan pcnp.iluhanokhdoktcr dan orangkcse· 
hatan,harusbcrkcsinambungan,janganhanga1-
hanga11:ahiayam. 

Terkai t ada usulan, bahW'I mahaaiswa 
yang 1erliba1 Narkoba dikeluarkan, apakah 
Anda setuju? 

Anda dikenal memiliki metode 
penyembuhan orang yang te rkena 
N arkoba, bisa dijelaskan prosesnya? 

Mc1odc yangsa)'1 pakaiadalah tcn.pi 
mcdis,pknidcngandcroksifihs.iranpa subsri­
rusi.Sclanjulnya tcrapipsikologis,psikorcligius, 
yaknimcn~akanpcndckatanpcsantrcn. 

Sclain iru,dil.akukanpulatenpifisik,<Wikon· 
suhasikduuga.Sc1clahdctoksifikasi,pasicn 
sclilmariga bulanharus minumob<i1untul:: 
mcnckan sugcsli dan mcnckan eror sistcm 
syaraf pusat. Padasaaiitudibcrikanobat anti 
psiko1ik1igabulanberturuHuru1,kcmudi:rn 
dijaga lingkungann)11, proses atau program lan­
jutan bisa di pusa1 rehabilitasi, a1au di rumah 
danbc:robatjalan sa ja 

Bagaimana Anda menycbarkan ilmu 
1cr1cbutkepadaoranglain? 

Scuap sapccramahNarkobauyasebarkan 
brosurkc masyarakatluas tcntanglarangan 
narkoba, menghindari HIV/ AIDS, saya bagi 
cuma·cwna padamasyaraka1 

Apa peu n Anda kepada gcnerasi 
mud a? 

Jauhilah Narkobairu,karcnaNarkoba 
hal'1lll hukunm)'I tttmasuk minuman kens 
juga hanm hukwnnya. 

Pesan Anda kcpada orang ma? 
Bagi orang rua, cip1akan rumah ungga baiti 

fa11111l!i, rumahku SW'gaku, hubungan Ot"IU <WI 
anakbaik,SC<;arapsikologis dW1 dengananak 
sehinggaada pcngawasan yang intensif. • 

(RllhlNI) 
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MadatAda 
dari Zaman Belanda 

B bukanhalbarudi lndonesta. 
Bcrbagai sumbcrscjar.1h mc­

ngungkapkan,masukn}'l1Candu 
kc lndoncsiadimulai scjak 

zaman Pcmcrintahan Hindia Bclanda. L:i.lu lin­

tas pcrdagangan candu, khususnya opium sw­
lah ridak pcrnah scpi sut hu. Buku Opium to 

JaV'l. karp.James Rush mcnycbutkan pcr­

jilinan opium bcrlan8$ung dui fuopa dan 

Timur Tcngah tcrj:adi stjak abad kc-19. l'ada 

abad1cnc:bu1,Ja11o'llmcngalamimasakccmasin 

dcng:mtanahpcrtaniany.ingsuburdmhllil 
pcrkcbunannra yang mdimpah. Kl:ka}'llfl rcm­

pah-rempah bcrcunpur dengan kcandi::uaga­

nu.n 1-bp. r-rig bcn r menjadikan Pulau jalllll 

scl»gai '1cmpa1 idaman' orang-orang Eropa 

danbinny:t. 
PcrdaganganopiwndiPulauJaw:1saa1iru 

didominasi okh orang-or.1.ng Bclanda. Untuk 

mcmpcrlancar usahanya, Bcbnda mcmcrlukan 

"ceman kerj1" yang mampu mcncmbus sampai 

kcdcsa-desa!crpcnciJ. Pilihannyaja!Uh kcpada 

orang Cina. Namun onng-onmg Cina pun 

mcmbutuhkan banrwn Bclanda untuk mcmu· 

dahk.anaksC!l kcbendhor<>-bcndhoro, pa ra 

priyayiataupanger.1n-pangcrar1,y.mgmemiliki 

wilayah.Dalamhalini,orangCinakbih 

bcrfungsisebagai"pdaksana"dalam 

mcngedarkan opium umpai kc dcsa -dcsa 

mela!ui tangan-1:2ngan kcpangtt::11nan. Dcngan 

sistem "jual ungan". Cina bcrhuil 

meninglltbn pcrcdaran opium di Jaw:a. Dara 

dalam buku tcrscbut men)·cbutkan, sclama 

tahunl619-1799,opiumyang1ctjualmencapai 

56.000 kilogrnn. 
JumWi rcrscbut diduga keras masih lcbih 

kccil dari kcnyarun opium }'Ing bcrcdar SIU 

itu. lndik.asinp adabh pcmakai opium bukan 

hany:iorang-orangbangsa11.-an(pcnguasa)dan 

pcda.ganlt~dagangkap saja, namun "kaum­

aum kccil~1crmasukburuhtanidan kulipun 

ik u1 1crseretmenikmatibar.mgharam itu. 

Gdombang opium dcmikian cepat dan bcsar 

masukkcJaW11.11m pai-sampaircrdagangan 

danpcnu.kaianopiumbisadilihatdcnganjclas 

di scpanjang jalan Pulau Jaw:a. Pondok-pondok, 

w:arwig. uau pun rumah bordil cclah mcnjadi 

pusa1 pcrdagangmdanpcnu.kaianopium. 

Meskipwi PubuJaW11adalahpasarbcsarbagi 

pcrdagangan opium, masih ada bcbcrapa 

"'ilayah di Jaw:rBarat dan Madiun mclarang 

pcrcdarancaodu. 

Sasaran umna P"rdagangan opium adalah 

kalanganmudapribum.iQaw:a) yangnu.sih 

bujangan. Biuanya,schabismcndapa1upah, 

mcrcka bcrpcs1a pora di rumah bordil sambil 

mcnikmati opium dcngan W11ni1a-w:mi.1a 

P"nghibur. 

Namun dcmikian, di "'11 pcrcdaran opium 

ini mcncapai uman kccmasan, raja-raja mulai 

bcnaingdanrakptbcnar-benarkccanduan 

Banrakonngtidak bisa tcrlcpasdaribelenggu 

opium, mercka mcnghabiskan gaj i dan mcnim­

bun utang.Efck biologisnpadalah badan 

kuruskcringdankunngbcrscmangatkcrja. 

Semakin mcninght volumr P"lljualannya, 

mcnmgsang bandar-bandar unruk menrclun­

dupkan opium dari lwr ilCClnl ilcgal. Bandar­

bandar Cina untungnya jauh kbih bcsar. 

Akibunya, pasar-pasar gclap b,,,rmuncubn 

Mclihu kondisi masyanikar J aw:a makin 

mcmburukakibatopium, Bclandapadata.hun 

1890-an mcn)-adaribahw:a rindakan bodoh 

untukmclakukananiayarcrhadaporang-orang 

J1w:a )-ang hist mcngakibathn Bclanda 1crs­

ingkir dari pubu yang Uya ini. Maka, dcngan 

mcnganggap Jaw:a sebagai "adiknya", Pcmcrin­

(11.h Bclanda mulai mcmbangun sanna-san.na 

fisikP"r"nian un1uk mcningkatkanhasilpcr· 

tanian. 
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Padaawal1ahun l 910-in,gdombang 

protesdananri-0piwn1crjadibaikdi ncgcri 

Bdand:i.scndirimaupondi PubojaWll. 

!Anghh ini dimulai olch Wilkm Karel Bron 
v:m Dcdcm y.mg mcmbuka diskusi icntang 

opium scan mcnyduruh di ja\W. 

Somber lain mcnycbutkan, bcrdasukan 

keren.ngan scbma 1960-Jn ter<bpat scjwnlah 

kccil kdompok pcngguna heroin dan kobin, 

p ng scb:agDn besar bcrub di Jakaria dan Bali. 
l\ida awal 197(}.an pcnggunaan Narkoba dcn­

gan cara mcnyunrik muncul di Jakarla, 

Suralny.i,BandungdanMcdan.Orangpng 

1erlib1tdikenalscbagaimorfmis,1e1api sckarang 

dipukirakan yangdisuntikkan itu ada!ah brown 

sugar(hcroin)dan bukan morfm.Sut itu 

dipcrkirakan1crdapatsck.itar200-300 IDU 

(I njecting Drug User = Pengguna narkoba 

jarumsuntik) diJakarta. Padal97\dipcrk.i ­

rakan tcrdtpat2.000-3.CWXl kasus kctcrg1ntun­

gan obu di bcrbagai rumah ukit di lndonesit. 

Namun harus diingat lnhWll padt wakru tcrse­

but <Uta smisrik tichklah mcmisahkan anttra 

pcngguna narkoba dan alkohol 

Scpan jang1970-and1nl980·anscbagian 

bes.at pcngguna kcmungkinan mcmakai kombi­

nui bcfflagai jrnis narkoba~"Jrr),scpcr­

timarijwna(ganja. - cimcng).oi»ttidur,scria 

ob.Ir pcncnang. P1lda 1984, Dcpartemcn SosW 

mcmpcOOrakan terdapu sck.iru 80.CWXJ pcnggu­

na Narkobaidilndonesit. Pcnclitianyang 

dilakuhn pada pcrtengahan 1980-an di scjum­

lah pusu rehabilit asi mcnonjukkan lr.in)-ak 

pcngguna bcra1al dari ko 11-kou1 kccil dan 

Saat peredaran opium 
mencapal zaman 

keemasan, raja-raja 
mulal bersalng dan 
rakyat benar-benar 
kecanduan. Banyak 

orang tldak blsa tenepas 
dan belenggu opium, 

mereka menghablskan 
gajl dan menlmbun 

utang. Efek blologlsnya 
adalah badan kurus 
kenng dan kurang 

bersemangat 
kerja. 

lingkungan kelwrga kelas mcncng~ dan 

lnWllh. 

Kondisi ~karan 

Pcndokwncnus1an pcnggunaan N:ukobai di 

lndonnit hinW, btbenpa waktu bcbbngan 

ini. akurasinyatidat: bisadiscbu1bagus.Mnki 

danikian1cnlapa1bukti-bukrimcngcnaipc­

ningka tan pcnggunaan Narkobai di scluruh 

wilayahnegaraini. Krmarianak.iba1ovcrdosis 

sckarang 1erjtdi S«arll -rurin di bcrbagti rumah 

iaki1 di JaUria. Rumah iakit otanu. di Jakarta 

mcncatat tcria.di cn:am kemarian hanp dalam 

Wllktu s.atu bulan pada 1999. Dipcrkirakan 

angka kemarian akilr.it m·etdosis kemungkilun 

1ebhmencapaisarupc-rharidiJakana.. 

Bc:rduarkan ketcrangan tcnangb. yang 

ditangkappolisi.kokaindidatangkandari 

Ko\ombit, heroin dari Segiriga Emas meWui 

Bangkok dan jug• mcWui pcsisir Acch, dan 

mciamfotamin dari C ina mclalui Hongkong. 

Bangkok, dan Singapura. Pembuaun Narkoba, 

terutam1yangbcrbahan dasarkimia,1ebh 

mcningb.t,baikolehpabrikbcnb.lakccil 

maupunbcsar.Sekarangpabrik itu1clah 

maITTP.U mcmbuat bcrbagai macam Narkoba, 

bukanhany.iuntuk pasaranda1un ncgeri,1eupi 

jugapasaran di sejumlah nega.n. di Asiadandi 

Bara t. Ratunn pulaubisadipergunakanuntuk 

mcndirikanp:lbrik 

Terdapatlaporan bahw:ikurirlndonnia 

mcni·elundopkan ccsucykeCina,danpulang 

mcmbawa mctamfeumin (shabu). 

Sebtgianbesarmarii-w.nadibudidarakandi 

Sumatcn. (Acch) . Sccara historis inj mcrupakan 

Narkoba png bitsa dipakai para pcnduduk 

lob.I sc:Wp hari Dipcrkirllan luas bdang 
a.nntbis yang ditanam.i dan dipancn mcncapai 
sckitar 2.CWXJ hekUL 1'2da 1998, metamfcumin 

mulai mcng:ambil alih posisi ccstacy di Jakaru 

bcrduarkanbpon.nbah"-abanyakpilyang 

dijual saungguhnp bubn eatacy mclainkan 

mctamfe1amin. Dipcrkiralcan terdapat sck.i1ar 

SOO.CWXJ pecandu N:ukoba di Indonesit, namun 

ada pula png metnpcrkir.i.kan bahWll jwnlahny.t 

tclah mencapai \.365.000. DiJakaru saja terda-

p1ti.ckiurl3.CWX!pccandu 

RSKO (Rumah Sak.it Ketergantungan 

Obat)jakarta,yangmerupakansaru-saruny.t 

rumah sakitdi lndonuiayangdikhususkan 

menangani masalah kctcrganrungan Narkoba, 

mclaporkan kenaikan jumlah pasien ra\Wt inap 

dari400pada\995menjadi700pada1998 

Jumlah pasien rawat iaJan juga naik dari l.SOO 

pada\996mcnjtdi4.CWX!padascincster pcrta­

matahon 1999. Dari 1972hingga 1998,rumah 

1akit itu 1ebh meraW11t sek.iur 23.000 puicn. 

Dilapotkan scbagian bcsarpccandu Laki-laki (90 
pcrsen)danbcrusiaanttral6--24tahuri,dan 

umwnnp masih pclaiu SMP seru. SMA. 

Koodisi ini mcmang ironis. Bukanbh 
pcrmaran dan pcmbcrantasan opium tdah 
bcrbngsung scjak zanun penjajah.an rwnun hing­
go. $U.t ini lasllll yang teroout 1ttuS mcningkaL 

Narkobadanbcragamjmismacbtdirqcriini 

mcmang sanga1 sulit dibcranw ji.ka apa.rat lidak 

seti111 mcmbcrant:asnya..• Re~berbaptaumbe<. 
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Pengasuh Dr Kusman Sunakusumah SpKJ 

Mengatasi Pengaruh Lingkungan 
1. Bagaimana mengatasi kondisi 

/ingkungan agar anak-anak kita ter­
hindar dari ancaman narkoba? 
Karena, meskipun da/am ke/uarga 
sudah diarahkan dan dikondis;kan 
dalam koridor agama dan norma 
hukum yang bail<, lingkungan di luar 
tetap bisa mengancam anak-anak 
kita sehingga dapat terimbas narko­
ba. 

Lupi, 
JI. Raya Gunung Batu. Bogor. 

Jawab: 

Terima kasih Saudari Lupi di 
Bogor yang secara tersirat telah beru­
paya mengondisikan ketuarganya 
dalam koridor agama dan norma 
hukum sebagai benteng pencegahan 
bagi ke1uarga akan bahaya penyalah­
gunaan narkoba. Kondisi lingkungan 
sosial merupakan suatu kompleksi­
tas permasalahan yang ada di suatu 
masyarakat tertentu, sehingga kon­
disi masyarakat yang baik akan men­
ciptakan lingkungan sosial yang baik 
pula. Oleh karenanya faktor lingkung­
an tidak dapat kita jadikan "kambing 
hitam' dalam persoalan ancaman 
peredaran narkoba. 

Lingkungan sosial yang tidak kon­
dusif tersebut tentu saja akibat 
adanya anggota masyarakatnya yang 
bermasalah. Oleh karena itu, 
Saudara Lupi dalam menyikapi 
lingkungan sosialnya, haruslah dimu­
lai dari diri-sendiri atau keluarga kare­
na keluarga merupakan anggota 
masyarakat terkecil yang dapat 
mewarnai lingkungan sosial yang 
diharapkan. Upaya pencegahan yang 
dilakukan oleh pihak terkait (diharap­
kan terdapat unit pelaksana penang­
gulangan peredaran narkoba di 

tingkat kelurahan yang merupakan 
jaringan dari Badan Narkotika 
Provinsi) dapat melakukan aksi nyata 
dalam upaya pencegahan pemberan­
tasan penyalahgunaan dan 
peredaran gelap narkoba. Oengan 
demikian aksi nyata tersebut benar­
benar dapat dirasakan manfaatnya 
dalam mewujudkan lingkungan 
masyarakat yang bebas penya1ahgu­
naan narkoba. 

Di lain pihak, kecenderungan 
anak menyalahgunakan narkoba 
tidak dapat dilepaskan dari peran 
dan tanggungjawab orang tua. 
Sekalipun lingkungan mempunyai 
pengaruh yang besar bagi anak, 
tetapi apabila ocang tua dapat melak­
sanakan peran dan tanggungjawab­
nya dalam menuf11buhkembangkan 
kewaspadaan terhadap peredaran 
dan ancaman narkoba, maka penga­
ruh lingkungan tersebut dapat 
ditekan seminimal mungkin. Untuk 
mengetahui bagaimana upaya orang 
tua dalam pencegahan penyalahgu­
naan narkoba bagi anaknya, sllakan 
buka tips di situsweb www.bnn.go.id. 

Terima kasih. Kami berharap, 
keluarga Anda bisa terhindar dari 
lingkungan buruk penyalahgunaan 
narkoba. 

2. Jika ada pihak keluarga ter­
dekat kita terlibat narkoba, 
bagaimana mengatasi dan 
menyikapinya? Bagaimana pu/a 
caranya agar korban narkoba dapat 
diarahkan sehingga bersedia 
mengikuti program rehabilitasi? 

Hera, 
Kompfek Vila Ciomas, Bogor. 

Jawab: 
Saudari Hera di Vila Ciomas 

Bogor, terima kasih telah mempunyai 

niat dan upaya untuk dapat 

mengikutsertakan pihak keluarga 

yang terlibat narkoba agar mengikuti 

progi:am rehabilitasi. Hal pertama 

yang perlu dilakukan adaJah 

bersikaptah tenang dan kendalikan 

emosi jangan menimbulkan rasa 

bersalah bagi pihak keluarga yang 

terlibat narkobat itu. Berilah dukun­

gan, misalnya dialog dengan anak, 

tetapi jangan memberi nasihat atau 

menceramahi sehingga seakan 

merendahkan harga dirinya. 

Bila suasana sudah tercipta keter­

bukaan dan dia telah mengakui seba­

gai pengguna narkoba, harga ilah 

kejujurannya dan ciptakan keter­

bukaan. Ajaklah ke fasititas kese­

hatan terdekat untuk mengetahui 

kondisi kesehatannya dengan 

kesadaran yang muncul dari dirinya 

serta konsultasikan ke dokter sehing­

ga dapat diberikan penje!asan yang 

komprehensif tentang penanganan 

lebih lanjut hingga dapat mengikuti 

program rehabilitasi. 

Untuk mengetahui program reha­

bilitasi lebih lanjut, sllakan hubungi 

Rumah Sakit Jiwa Marzuki Mahdi di 

Bogor dengan kontak person Dr. Ayie. 

Sekian, semoga keluarga Anda bisa 

kembali menjalani hidup sehat. 

Terima kasih.• 
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Apa In• Apa Hu 

Terdapat banyak komponen yang terlibat dalam Badan Narkotika Nasional (BNN). 
Membrantas narkotika psikotropika dan bahan adiktif lainnya memang bukan per­

soalan mudah. Namun , pada dasarnya peran ini tidak hanya menjadi tugas anggota 
BNN . Partisipasi aktif masyarakat dan peranannya untuk turut serta melakukan 

upaya pencegahan sangat diperlukan . Berikut adalah komponen-komponen BNN: 

A. KETUA 

B. ANGGOTA 

C. SEKRETARIS: 

Kepata Kepolisian Negara Republik Indonesia 

1. Direktur Jenderal Kesatuan Bangsa, Departemen Dalam Negeri 
2. Direktur Jenderal Multilateral Politik, Sosial, dan Keamanan, 

Departemen Luar Negeri 

3. Direktur Jenderal Kekuatan Pertahanan, Departemen Pertahanan 

4. Direktur Jenderal lmigrasl, Departemen Kehakiman dan Hak Asasi 

Manusia 
5. Direktur Jenderal Pemasyarakatan , Departemen Kehakiman dan Hak 

Asasi Manusia 

6. Direktur Jenderal Bea dan Cukai, De artemen Keuangan 

7. Sekretaris Jenderal, Departemen Perhubungan 

8. Direktur Jenderal Pelayanan dan Rehabilitasi Sosial, Departemen Sosial 

9. Sekretaris Jenderat , Departemen Agama 
10. Direktur Jenderal Petayanan Medik, Oepartemen Kesehatan 

11. Sekretaris Jenderat1 ~artemen Pendidikan Nasional 

12.0irektur Jenderalj(imia Oasar, Agro , dan Hasil Hutan, Oepartemen 

Perindustrian dan Perdagangan 

13. Oirektur~enderal Perdagangan luar Negeri , Oepartemen Perindustrian 

dan Perdagangan 
14. Oirektu[ Jenderal Bina Produksi Hortikultura , Oepartemen Pertanian 

15. Oirektur Jenderal Pembinaan Hubungan Industrial dan Pengawasan 

Ketenagakerjaan , Oepartemen Tenaga Kerja dan Transmigrasi 

16. D1rektur Jenderal Perlindungan Hutan dan Konservasi Alam, 

Departemen Kehutanan 

17. Sekretaris Utama, Menteri Negara Komunikasi dan lnformasi 

18. Jaksa Agung Muda Bidang lntelijen, Kejaksaan Agung 

19. Jaksa Agung Muda Bidang Tindak Pidana Umum, Kejaksaan Agung 

20. Kepala Badan Reserse Kriminal POLRI, Markas Besar Kepolisian Negara 

Republik Indonesia 
21. Kepala Biro Bimbingan Masyarakat, Deputi Operasi POLRl, Markas Besar 

Kepolisian Negara Repub\ik Indonesia 

22. Kepala Badan lntelijen Keamanan POLRI , Markas Besar Kepolisian 

Negara Republik Indonesia 
23. Kepala Pusat Kedokteran dan Kesehatan POLRI , Markas Besar 

Kepolisian Negara Republik Indonesia 
24. Oeputi Bidang Penyelidikan Oalam Negeri , Badan lntelijen Negara 

25. Deputi Bidang Pengawasan Prociuk Terapetik dan Napza, Badan 

Pengawas Obat dan Makanan 

Kepala Pelaksana Harian BNN (merangkap anggota) 
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